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ÖNSÖZ

Kanser, toplumda herkesi etkileyen, hastalar, aileler ve toplum üzerinde çok ağır bir yük oluş-
turan bir halk sağlığı problemidir. Globocan 2020 verilerine göre dünyada her 5 kişiden biri 
yaşamı boyunca kansere yakalanır. Ayrıca kansere yakalanan 8 erkekten 1’i ve 11 kadından 1’i 
kanser nedeniyle yaşamını kaybetmektedir. 2020 yılında Türkiye nüfusu 84.339.067 iken, yıllık 
yeni kanser vaka sayısı 233.834 ve kansere bağlı yaşam kaybı sayısı 126.335 olarak bildirilmiştir. 
Gastrointestinal kanserlere odaklandığımızda erkeklerde ve kadınlarda en yaygın görülen ilk 
5 kanser türü içinde erkeklerde kolorektal kanser 3. sırada, mide kanseri 5. sırada yer alırken, 
kadınlarda kolorektal kanser 3. sırada yer almaktadır. Kolorektal kanserlerin hem erkekler hem 
kadınlarda en sık görülen 3. kanser olması dikkat çekicidir. Ayrıca ülkemizde taraması yapılan 
3 kanserden birinin kolorektal kanser olduğu düşünülürse, tüm ülkelerde olduğu gibi ülkemiz 
için de gastrointestinal kanserlerin önemi anlaşılır. Görüldüğü gibi gastrointestinal kanserler 
güncel klinik pratiğimizde karşımıza çıkan vakaların önemli bir kısmını oluşturan, tedavi edil-
mesi için efor sarf edilen ve birden çok tıp disiplinini ilgilendirdiği için mutlaka konseylerde 
multidisipliner bakış açısı ile tartışılması gereken bir kanser türüdür.

Onkoloji bilimi, doğası gereği hızla değişmekte ve gelişmekte olup yeni gelişmelerin takibi 
önem arz etmektedir. Ayrıca Türkçe kaynak eksikliği de göz önünde bulundurulduğunda bu ki-
tabın ülkemizde onkoloji alanında temel başvuru kitabı eksikliğinin giderilmesine katkı sağlaya-
cağı düşünülmektedir. Bu kitap, multidisipliner bir anlayışla bir araya gelen meslektaşlarımızın 
yoğun emek ve bilgi birikimlerine dayalı olarak oluşturulmuş geniş kapsamlı temel bir eserdir. 
Gastrointestinal kanserlerin tanısından tedavisine, genetik özelliklerinden, ruh sağlığına kadar 
çok geniş bir yelpazede gastrointestinal kanser eğitimi ve güncellenmesi için vazgeçilmez bir 
fırsat olacak bir kaynaktır. Bu kitap ayrıca geniş bir yelpazedeki tıp branşlarından hekimlerin 
katılımıyla multidisipliner yaklaşıma odaklanarak tedaviye genel bir bakış sağlayacaktır.

Bu değerli eserin ortaya çıkmasına çok değerli emekleriyle katkı sağlayan, alanında öncü 
meslektaşlarımıza çok teşekkür ediyoruz. Bu kitabın onkoloji bilimine gönül vermiş öğrenci-
lerimize, asistanlarımıza, meslektaşlarımıza ve Türk tıp topluluğuna faydalı olmasını ve tüm 
meslektaşlarımızın günlük hayatlarında sık sık başvuracakları bir el kitabı olmasını temenni 
ediyoruz.
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