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Giriş

Ülkemizin ve dünyanın nüfusu her geçen gün 
artmaktadır. Bununla birlikte yıllık yeni tanı 
alan kanserli hasta sayısında da artış gözlen-
mektedir. Dünyada her 5 kişiden biri ha-
yatları boyunca kansere yakalanmakta ve 8 
erkekten 1’i ve 11 kadından 1’i kanser sebe-
biyle hayatını kaybetmektedir. Dünya çapın-
da, kanser tanısı aldıktan sonraki 5 yıl içinde 
hayatta olan toplam insan sayısının 50.6 mil-
yon olduğu tahmin edilmektedir (1).

Yeni tanı alan kanser vakalarının %60’ın-
dan ve kanser nedeniyle ölümlerin ise %70’in-
den fazlasından; en yaygın 10 kanser türü so-
rumludur. Dünya genelinde ortaya çıkan en 
yaygın kanser kadın meme kanseridir (yeni 
vakaların %11,7’si). Bunu akciğer kanseri 
(%11,4), kolorektal kanser (%10), prostat kan-
seri (%7,3) ve mide kanseri (%5,6) izlemekte-
dir (1).

Ölüme en çok sebep olan kanserlerin önde 
gelen nedeni akciğer kanseridir (toplam kan-

sere bağlı ölümlerin %18’i). Bunu kolorektal 
kanser (%9,4), karaciğer kanseri (%8,3), mide 
kanseri (%7,7) ve kadın meme kanseri (%6,9) 
izlemektedir (1).

Türkiye nüfusu 2020 yılında 84.339.067 
iken, yıllık yeni kanser vaka sayısı 233.834 
ve kanser nedeniyle olan ölüm sayısı 126.335 
olarak bildirilmiştir. 2018 yılında Türkiye nü-
fusu 81.916.866 iken, yeni vaka sayısı 210.537 
ve kanser nedeniyle olan ölüm sayısı 116.710 
olarak bildirilmiştir (Tablo 1).

Tablo 1. Türkiye Kanser İstatistikleri, 2020 (1)
Nüfus 84339067
Yeni kanser sayısı 233834
Kansere bağlı ölüm sayısı 126335
5 yıllık sağ kalan kişi sayısı 581636

2020 yılında her iki cinsiyette her yaş-
tan kanser vaka sayılarına baktığımızda top-
lam vaka sayısı 233834’tür. Bunun 41264’ü 
(%17,6) akciğer kanseri, 24175’i (%10,3) 
meme kanseri, 21191’i (%9,1) kolorektal kan-
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Pankreas Kanseri

Ekzokrin pankreasın malign tümörleri, Ame-
rika Birleşik Devletleri’nde kansere bağlı 
ölümlerde önemli yer tutar. Ancak ülkemizde 
insidansı daha düşüktür. İleri yaşta ve erkek 
cinste daha sık görülür.

Pankreas Kanseri Risk Faktörleri:
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3.	 Kronik pankreatit
4.	 Diabet

Sonuç

Türkiye’de 2017 yılında yaşa standardize kan-
ser hızı erkeklerde yüz binde 259,2 kadınlar-
da ise yüz binde 187’dir. Kadın ve erkekte 
toplamda ise kanser insidansı ise yüz binde 
223,1’dir. Türkiye’de toplam 180.288 kişi yeni 
kanser tanısı almıştır. Son 5 yılın verileri de-
ğerlendirildiğinde gerek erkeklerde, gerekse 
kadınlarda istatistiksel olarak anlamlı bir fark 
olmadığı gözlenmektedir. Türkiye 2017 kan-
ser verileri; Dünya, Batı Asya, Orta ve Doğu 
Avrupa ve Amerika Birleşik Devletleri’nde 
en son kanser verileri olan 2020 yılı GLOBO-
CAN verileri ile karşılaştırılmıştır. Buna göre; 
Türkiye kanser insidansı dünya insidansının 
bir miktar üzerinde seyretmektedir (28). Ül-
kemizin de içinde yer aldığı Batı Asya bölgesi 
kanser insidansları ortalaması Türkiye orta-
lamasından düşüktür. Orta ve Doğu Avrupa 
ve Amerika gibi gelişmişlik düzeyi yüksek 
olan ülkelerin kanser insidansları, ülkemize 
göre daha yüksektir. Ülkemizde görülen ilk 5 
kanser türü ile dünyada ve diğer gelişmiş ül-
kelerdeki kanser türleri arasında benzerlikler 
görülmektedir. Erkeklerde trakea, bronş ve 
akciğer kanseri (56,7/100.000 kişide Yaşa göre 
standardize edilmiş hız (YSH) , kadınlarda ise 

meme kanseri (47,7/100.000 kişide YSH) en 
çok görülen kanser türleridir (28). Kolorektal 
kanserler hem kadınlarda hem de erkeklerde 
üçüncü sırada yer almaktadır. Sıklığı erkekler-
de yüz binde 25,1 iken kadınlarda yüz binde 
14,7’dir.
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