BOLUM 1

Gastrointestinal Sistem Kanserleri

Giris

Ulkemizin ve diinyanin niifusu her gecen giin
artmaktadir. Bununla birlikte yillik yeni tam
alan kanserli hasta sayisinda da artis gozlen-
mektedir. Diinyada her 5 kisiden biri ha-
yatlar1 boyunca kansere yakalanmakta ve 8
erkekten 1’i ve 11 kadindan 1’i kanser sebe-
biyle hayatini kaybetmektedir. Diinya ¢apin-
da, kanser tanis1 aldiktan sonraki 5 yil i¢inde
hayatta olan toplam insan sayisinin 50.6 mil-
yon oldugu tahmin edilmektedir (1).

Yeni tani alan kanser vakalarinin %60’ 1n-
dan ve kanser nedeniyle 6liimlerin ise %70’in-
den fazlasindan; en yaygin 10 kanser tiirii so-
rumludur. Diinya genelinde ortaya ¢ikan en
yaygin kanser kadin meme kanseridir (yeni
vakalarin %11,7°si). Bunu akciger kanseri
(%11,4), kolorektal kanser (%10), prostat kan-
seri (%7,3) ve mide kanseri (%5,6) izlemekte-
dir (1).

Oliime en ¢ok sebep olan kanserlerin 6nde
gelen nedeni akciger kanseridir (toplam kan-
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sere bagl 6limlerin %18’i). Bunu kolorektal
kanser (%9,4), karaciger kanseri (%8,3), mide
kanseri (%7,7) ve kadin meme kanseri (%6,9)
izlemektedir (1).

Tirkiye niifusu 2020 yilinda 84.339.067
iken, yillik yeni kanser vaka sayis1 233.834
ve kanser nedeniyle olan 6lim sayis1 126.335
olarak bildirilmistir. 2018 yilinda Tiirkiye nii-
fusu 81.916.866 iken, yeni vaka sayis1 210.537
ve kanser nedeniyle olan 6liim sayis1 116.710
olarak bildirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Tiirkiye Kanser Istatistikleri, 2020 (1)

Niifus 84339067
Yeni kanser sayis1 233834
Kansere bagli 6liim sayis1 126335
5 yillik sag kalan kisi sayisi 581636

2020 yilinda her iki cinsiyette her yas-
tan kanser vaka sayilarina baktigimizda top-
lam vaka sayis1 233834’tiir. Bunun 41264’
(%17,6) akciger kanseri, 24175’i (%10,3)
meme kanseri, 21191°i (%9,1) kolorektal kan-
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Pankreas Kanseri

Ekzokrin pankreasin malign tiimorleri, Ame-
rika Birlesik Devletleri’nde kansere bagh
olimlerde 6nemli yer tutar. Ancak iilkemizde
insidansi daha diigiiktiir. Ileri yasta ve erkek
cinste daha sik goriiliir.

Pankreas Kanseri Risk Faktorleri:

1. Alkol kullanimi

2. Sigara igimi

3. Kronik pankreatit
4. Diabet

Sonucg

Tiirkiye’de 2017 yilinda yasa standardize kan-
ser hiz1 erkeklerde yiiz binde 259,2 kadinlar-
da ise yiiz binde 187’dir. Kadin ve erkekte
toplamda ise kanser insidansi ise yiiz binde
223,1’dir. Tirkiye’de toplam 180.288 kisi yeni
kanser tanisi almistir. Son 5 yilin verileri de-
gerlendirildiginde gerek erkeklerde, gerekse
kadinlarda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 gozlenmektedir. Tirkiye 2017 kan-
ser verileri; Diinya, Bat1 Asya, Orta ve Dogu
Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri’nde
en son kanser verileri olan 2020 yil1 GLOBO-
CAN verileri ile karsilastirilmistir. Buna gore;
Turkiye kanser insidansi diinya insidansinin
bir miktar iizerinde seyretmektedir (28). Ul-
kemizin de i¢inde yer aldig1 Bat1 Asya bolgesi
kanser insidanslar1 ortalamasi Tiirkiye orta-
lamasindan distiktiir. Orta ve Dogu Avrupa
ve Amerika gibi geligsmislik diizeyi yiiksek
olan {ilkelerin kanser insidanslari, tlkemize
gore daha yiiksektir. Ulkemizde goriilen ilk 5
kanser tiirti ile diinyada ve diger gelismis tl-
kelerdeki kanser tiirleri arasinda benzerlikler
goriilmektedir. Erkeklerde trakea, brons ve
akciger kanseri (56,7/100.000 kiside Yasa gore
standardize edilmis hiz (YSH) , kadinlarda ise

meme kanseri (47,7/100.000 kiside YSH) en
¢ok goriilen kanser tiirleridir (28). Kolorektal
kanserler hem kadinlarda hem de erkeklerde
ti¢iincii sirada yer almaktadir. Siklig erkekler-
de yiiz binde 25,1 iken kadinlarda yiiz binde
14,7’ dir.
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