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Kolon Kanserinde Adjuvan Kemoterapi

Giris

Kolorektal kanser (KRK) kadin ve erkeklerde
en sik karsilasilan tiglincii kanser tiirtidiir. Ko-
lon kanseri teshisi konan kisilerin %20’sinde
tan1 aninda metastaz saptanirken, %40’1inda
ise daha once tedavi edilen lokalize hastalik-
tan sonra niiks goriilmektedir. Rezeke edile-
meyen metastatik KRK’nin 5 yillik sagkalim
orani %20’nin altindadir (1). Patolojik ve
molekiiler testleri kullanarak gelistirilen yeni
tedavi stratejileri prognozu iyilestirme potan-
siyeline sahiptir.

Klinik Prezentasyon

Metastatik KRK’l1 hastalar kolondaki pri-
mer timoriin yerlesim yerine gore intestinal
semptomlarla (embriyolojik olarak hindgut-
tan koken alan sol kolon yerlesimli tiimorler
barsak aligkanliginda degisme, rektal kana-
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ma, intestinal obstriiksiyon, rektum tiimorle-
ri bunlara ilave olarak tenezm, pelvik agrilar,
embriyolojk olarak midguttan koken alan sag
kolon yerlesimli tiimorler genellikle asemp-
tomatik olup, digskida gizli kan pozitifligi ve
anemi, karin agrisi1), metastaz bolgesine gore
semptomlarla (karaciger metastazlarina bagh
sag ust kadran agrisi, ileri donemde sarilik,
periton metastazlarina bagl asit, kemik me-
tastazlarina bagli kemik agrilari) ile bagvurur-
lar (1, 2, 3). Ortalama tan1 yas1 67°dir. Hasta-
larin %12’si 50 yasin altinda olmasina ragmen
son yillarda 50 yasin altinda kolon kanseri go-
rillme siklig1 yilda %2 oraninda artmaktadir.
Bu artisin nedeni tam olarak anlagilamamakla
birlikte; obezite, sedanter yasam ve islenmis
gida tiiketiminin sorumlu olabilecegi diisti-
niilmektedir (4, 5).

Metastatik KRK, 6nceden tedavi edilmis
lokalize bir KRK’nin (metastatik olmayan
veya evre I-III) uzak bir bolgede tekrar niiks
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