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Rektum Kanserinde Neoadjuvan

Giris

Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD)
her yil yaklagik 45.230 hastaya rektum kanse-
ri teshisi konmaktadir (1). Rektal adenokar-
sinomda cerrahi rezeksiyon kiiratif tedavinin
temel tasidir, ancak tek basina cerrahi, yalniz-
ca erken evre hastalig1 (evre 1) olan hastalar
i¢in yiiksek kiir orani saglar. Birgok randomi-
ze ¢aligmada, ameliyattan 6nce ve sonra ke-
moterapi (KT) ve radyoterapi (RT) eklenerek
sonuglar iyilestirmeye ¢alisilmistir. RT, kolon
kanserine gore, rezeksiyonu takiben daha
yiiksek oranda lokal niiks olmasi nedeniyle,
rektum kanseri i¢in 6nemli bir tedavi bileseni
olarak ortaya ¢ikmigtir (2).

Cok nadir goriilen primer rektal skuamoz
hiicreli karsinomlarin anal kanserlerden ayirt
edilmesi bazen zor olabilir ve anal kanserle
ayni yaklasimla, yani cerrahi yerine 6ncelikle
kemoradyoterapi (KRT) ile tedavi edilir (3).

ve Adjuvan Tedavi

Halil CELIK'
Emel SEZER?

Yiizeysel kiigiik invaziv rektal adenokarsi-
nomlar, lokal eksizyon gibi sinirl1 cerrahi pro-
sediirlerle etkili bir sekilde tedavi edilebilir.
Bununla birlikte, hastalarin ¢ogu, LAR (Low
anterior rezeksiyon) veya APR (Abdomino-
perineal rezeksiyon) gibi daha kapsamli tran-
sabdominal cerrahi gerektiren derin invaziv
tiimorlere sahiptir. Bazilar1 da, sakrum, pelvik
yan duvarlar, prostat veya mesane gibi kom-
su doku ve organlara invaze olan lokal olarak
ilerlemis tiimorler ile kendini gosterir. Bu has-
talarin cerrahi ve onkolojik yonetimi biyiik
olctide evresine ve rektum icindeki konumuna
bagli olarak degisir. Ust ve orta rektumdaki
timorler genellikle LAR, koloanal anastomoz
ve anal sfinkterin korunmasi ile yonetilebilir.
Ortaya ¢ikan anorektal fonksiyon kusurlu olsa
de, pelvik otonom sinirlerin korunmasiyla
postoperatif cinsel ve iiriner disfonksiyon ris-
ki azaltilabilir. Bu operasyonlar, ¢ogu durum-
da, ozellikle total mezorektal eksizyon (TME)
ile beraber yapilmaktadir. Alt rektumdaki
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