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Parotis Bezi Hastaliklarinda Laboratuar Bulgular

Emin OZTURK’

GIRIS

Tukruk bezi hastakliklarinin tanisi igin detayli bir anamnez tani igin ilk basamaktir.
Hikaye de sikayetin baslangici (dogustan ya da edinsel), slresi, ani baslangich olup
olmadigdl, agnl olup olmadigdl, yemek yeme ile iliskisi sorgulanmalidir. Muayenede
ele gelen kitle varligi, varsa sertlik derecesi, palpasyonla agrili olup olmadig, fiksas-

yon durumu ayrica palpasyonla Stenon kanali agzindan sekresyon gelip gelmedigi
degerlendirilir!

Boyun kitlesi olan bir hastayi degerlendirirken ilk olarak yasi da g6z 6éninde tu-
tulmalidir. Pediatrik (15 yas ve alti), geng eriskin (16-40 yas arasi), eriskin (40 yas
tzeri) olarak gruplandiriimalidir.? Her geup igin konjenital, enflamtuar ve neoplastik
hastaliklar dlsUnulerek olarak gore tanisal olarak yaklasiimalidir. Pediatrik yas gru-
bunda enflamatuar boyun kitleleri konjenital ve gelisimsel olanlardan daha siktir.
Eriskin grupta ise neoplastik kitleler en sik enflamatuar ikinci sira da konjenital kit-
leler ise en az gorllir.® Elde edilen veriler aydinlatici degilse radyoloji ve laboratuar
incelemelerine basvurulur.

LABORATUAR TANI YONTEMLERI

Hastanin yapilan muayenelerin de ve yapilan gorintileme yontemlerinde tani ko-
nulamadiysa ya da tani desteklenmek istenirse laboratuar yontemlerine bagvuru-
lur.

Komple kan sayimi gibi primer testler ilk olarak ciddi sistemik rahatsizliklar, 16-
semi ve enfeksiyoz monoltkleoz gibi hastaliklarin tanisinda kullanilabilir.
Sensitivite kdltlrleri: Agik biyopsi alinan durumlarda doku kdltdrleri kullanilabi-
lir.4
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Parotis Hastaliklari ve Yonetimi

antijen), lectin, peanut aglutinin, lactoferrin dizeyleri arastiriimis ve bir boliminde
klinik olarak anlamli ve faydali sonuclar elde edilmesine ragmen rutin uygulamaya
henliz girmemistir ve bu konu tzerinde galismalar hala devam etmektedir.

Tuimorden aspire edilen hicrelerdeki niiklerar DNA nin sitokimyasal yontemler-
le saptanmasi galismalarinda mikrosprektrofotometrik olarak malign hiicrelerdeki
kromozom artisina bagli DNA igeriginin arttigi gosterilmistir.

Hdcrelerin DNA igerig@i ile timor morfolojisi arasinda iligki saptanmistir. Bu da
ileri de tumor evrelendirilmesinde kullanilabilir.

Son yillarda gelistirilen flow sitometrik olcimlerle de DNA icerigi saptanabil-
mektedir Ustelik bu yontem sitokimyasal yontemlere gore daha az zaman alan ki-
netik bir yontemdir.

Sistemik hastaliklarin belirlenmesi icin kullanilan testler, tam kan sayimi, crp,
sedimentasyon , serum Igleri ve enzimatik testler bu testlere yardimci labaratuar
testleridir.

Son yillara siklikla immunolojik testler, prostoglandin galismalari ve timaor mar-
kerlan kullanmakta ve guzel sonuglar alinmis olmasina ragmen henuz bu testler
rutin klinik uygulamalarda dizenli olarak kullanilmamaktadir.®

SONUG

Sonug olarak parotis kitlelerine yaklasimda laboratuar testleri enflamatuar lezyon-
lar haricinde ilk planda kullanilmamakla birlikte ozellikle timaoral lezyonlar icin ileri
tetkiklerin bulunmasi ve bu konuda yeni galismalar yapiimasi gerekmektedir.
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