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GiRis

Vajinal agenezi her 4. 000-10. 000 kadinda bir
goriilir. Vajinal agenezinin en yaygin nedeni,
miillerian aplazi, miillerian agenezi ya da Ma-
yer-Rokitansky-Kiister-Hauser sendromu olarak
da adlandirilan uterus ve vajinanin dogustan ol-
mamasidir (1). Genellikle serviksin ve uterusun
olmamas: ile birliktedir, ancak bazi kadinlarin
fonksiyonel endometriumu olup obstriikte ya
da rudimenter uterus goriilir. Bir kisim kadinda
da kavitasyon gosteren Miiller artiklar1 gozlenir
(2-4). Yapilan c¢alismalarda etkilenen kadinla-
rin biytik bir ¢ogunlugunun overleri normal
olup, bir kisminin da ekstrapelvik yerlesimli ya
da unilateral hipoplastik olarak gozlemlenmistir
(3). Siklikla bu hastalarda ekstragenital anoma-
liler de bulunur. Bunlar tek tarafli renal agenezi,
pelvik ya da at nal1 bobrek gibi toplayici sistem
anomalileri iceren {irolojik anomalilerdir (5-6).
Ayrica daha az bir kisminda da spina, kosta ve
ekstremiteleri iceren iskelet anomalileri bulunur
(5-7). MRKH sendromunun genetigi bilinme-
mekle beraber, yapilan bir ¢ok ¢alismada da ge-
netik defekte rastlanilmamigtir (8).

Klinik- Bu kadinlarin karyotipleri normal
olup, overler ve over fonksiyonlar1 da normal iz-
lenir. Bundan dolay1 sekonder seks karakterleri
de normal gozlenir (6r. aksiler, pubik killanma ve
meme gelisimi). Ancak menars goriilmez. Bu ka-
dinlar genelikle 15-17 yaslarinda adet gérmiiyo-
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rum (primer amenore) sikayeti ile gelirler. Cogu
hastada fonksiyonu olmayan rudimenter uterus
vardir ancak bir kisim hastada da fonksiyone
uterus bulunur. Fonksiyone uterusu olan hasta-
larda hematometra, hematokolpos veya endo-
metriozisin neden oldugu abdominopelvik agr1
sikayeti ile gelirler (7, 9). Bu kadinlarin eksternal
genital yapilar1 tirogenital sinus'tan meydana gel-
digi i¢in normal olarak izlenir.

Tani: Bu hastalarda uterusun yoklugunu,
overlerin varligin1 gostermek ve bobrekleri de-
gerlendirmek icin Ultrason ile degerlendirme
yapilmalidir. Cift ireter intravendz pyelografi
(IVP) ile goriintillenebilir (6). Rudimenter ya
da normal uterus’ta fonksiyonel endometrial ta-
bakanin varligini gostermek i¢in MRI kulanilir.
Vajinal agenezinin ayirici tanisinda imperfore
hymen, agag1 yerlesimli transvers vajinal septum,
androjen insensivitesi ve uterus-vajen agenezisi

bulunur.

Tedavi: Glniimiizde ideal bir fonksiyonel
vajen olusturulmasi hakinda fikir birligi bulun-
mamaktadir (10). American College of Obstet-
ricians and Gynecologist, vajinal dilatasyon tek-
niklerini ilk basamak tedavi olarak 6nermektedir
(11). Bu bir konservatif yontem olmakla beraber
hasta memnuniyeti agisindan miikemele yakin
bir bagar1 saglamaktadir (12). Vajinal agenezisi
olan bir hasta grubunda bu yontem uygulanmis
ve yitksek oranda bir fonksiyonel bagari elde
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igeren teknik geleneksel teknige gore; komplikas-
yon oranlariin diisiik oldugunu, hastanede yatis
sliresinin ve ameliyat siiresinin daha kisa oldu-
gunu belirtiler (41). Huang Z et al. Laparoskopik
peritoneal ve ileal vajinoplastinin karsilagtiril-
diklar1 12 vakalik seride 1 ay ile 7 y1l arasindaki
takipte suni vajina derinligi peritoneal vajinop-
lasti sonrasi yaklasik 8-12 cm, ileal vajinoplasti
sonrasi 6-11 cm idi. Ayrica peritoneal vajinoplas-
ti sonrasi 4/9 olguda cinsel saglik skoru normal
iken ileal vajinoplasti sonrasi sadece 1/3 olguda
cinsel saglik skoru normal saptandi. Peritoneal
vajinoplasti, operasyon siiresinin kisa olmasi, ka-
nama miktarinin az olmasi ve cinsel yasamin er-
ken baslamasi nedeniyle daha avantajli bir yon-
tem olarak sunmuslardir.
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