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Total Laparoskopik Histerektomi (TLH)  de go-
rilen komplikasyonlar abdominal ve vajinal
histerektomi ile benzerlik gosterir. Hastanin
medikal ve cerrahi komorbiditeleri, anestezi
ve histerektomi ile ilgili komplikasyonlar bu iig
histerektomi tipinde hemen hemen aynidir. La-
paroskopik histerektomide ise batina giris ve ba-
tindan dokuyu ¢itkarma gibi basamaklarda diger
histerektomi tiplerine gore baska komplikasyon-
lar gelisebilir.

Benign nedenlerle yapilan laparoskopik his-
terektomilerde komplikasyon oran1 % 5 ile 14
arasindadir (1,2). Laparoskopik histerektomiyle
ilgili bitytik hasta gruplu ¢aligmalar ve sistematik
incelemelerden elde edilen verilere gore mey-
dana gelen komplikasyonlarin oranlar ise Tab-
lo-1de siralanmistir (3,4,5,6,7).

YONETIM

Sertac AYCICEK'

Biz kitabimizin bu boliimiinde laparoskopik
histerektomiye bagli ve genel olarak tiim histe-
rektomi tiplerinde var olabilecek komplikasyon-
lar1 kategorize ederek anlatacagiz.

Batina Giris Esnasinda Olabilecek
Komplikasyonlar

Laparoskopik histerektomi cerrahisinde ilk ba-
samak batina giristir. 5 ve 10 mm’lik insizyon
yerlerinden batina gonderilen aletler sayesinde
operasyon yapilabilmektedir. Batina giris teknik-
leri farkli olup; cerraha ve hastaya gore degisiklik
gosterebilmektedir.

Batina giris daha ¢ok umblicus anatomik
noktasindan kii¢iik bir insizyon sonrasi Veres ig-
nesi ile girilerek gergeklestirilir. Bu giris esnasin-
da ignenin girildigi yerin hemen altinda bulunan
organlar yaralanabilmektedir (Tablo-2).

Tablo 1. Laparoskopik Histerektomi Komplikasyonlari ve Oranlari

Laparotomiye gegis orani - % 3.9 Hemoraji

Uriner sistem yaralanmasi - %1. 2 ila
2.6 arasl

Vajinal kuf ayrilmasi - % 0.64 ile 1. 1

Barsak yaralanmasi - % 0. 34 ila 0. 45

Tablo 2. Batina Giris Esnasinda Hasarlanabilecek organlar

Common iliak arter ve ven Omentum

ince barsaklar Vena Cava Inferior

Mide

Aorta abdominalis

Mesane

Mezenterik damar yaralanmasi (Sekil 3)
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Erken Menopoz

Histerektomi en azindan bazi kadinlarda over
fonksiyonunu bozar ve erken menopoza sebep
olur.

Kardiyovaskiiler Hastalik

Biiyiik bir kohort ¢aligmasinda histerektomi tip-
lerinin kardiyovaskiiler cerrahi komplikasyonla-
r1 ile mortalite arasinda bir iliski saptanmamigtir
(21).

Mortalite

Ingilterede yapilan retrospektif genis hasta kati-
limli bir ¢aliymada mortalite 1000de 0,5 olarak
tespit edildi (22).
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