TRAVMA ILE ILGILIi SKORLAMA
SISTEMLERI

Cem YILDIRIM?

1-) Glasgow Koma Skalasi

Tablo 1. Glasgow Koma Skalasi (E+M+V) = 3-15 (1)

GOz agma

Spontan E4
Konugsma ile E3
Agriile E2
Yok El
Motor cevap

Uyguluyor M6
Yerini tespit ediyor M5
Cekiyor M4
Anormal fleksiyon M3
Ekstansor cevap M2
Yok M1
Sozel cevap

Oriente V5
Karisik konusma v4
Uyumsuz kelimeler V3
Anlasilmaz sesler V2
Yok V1
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Olgegin 5 komponentinden -0,59 ile 1 arasinda degisen indeks skor hesap-
lanir. EQ-5D indeks skor hesabinda Dolan ve ark.’larinin ¢alismalarinda ret-
tikleri katsayilar kullanihr.

Skor fonksiyonunda 0 degeri 6limi, 1 degeri kusursuz saghg gosterirken
negatif degerler bilin¢ kapali, yataga bagiml olarak yasamak vb. durumlari
gostermektedir.

Turkge versiyonu igin gecerlilik ve glivenirlik analizi ile toplum norm deger-
lerini belirleme calismasi ise Eser ve ark.lari tarafindan gerceklestirilmistir
(55).

Ortopedi ve Travmatolojide ¢oklu travmalar sonrasi 6nemli fonksiyonel de-
gerlendirme skorlarindan biridir (56).

Kisa olmasi, esnek uygulama sekline sahip olmasi ( yuz yuze, telefonda vb...)
EQ-5D’nin yaygin kullanimi igin ¢ok katkida bulundu.

Ancak EQ-5D’in kiicuk ve orta dizey saglk degisikliklerine karsi diisiik du-
yarlilik gbstermesi sorun teskil etmektedir.

Ozellikle sizofreni, alkol bagimlihg), isitme bozuklugu ve ekstremite rekons-
triiksiyonu gibi durumlarda klinik degisimi tespit etmek igin dislk duyarhhk
gosterdigi raporlanmistir (57).

Ug seviyeli 6lcegin bu tiir kisitlamalarini iyilestirmek igin, bes seviyeli dlcege
sahip yeni EQ-5D siirimii gelistirildi (EQ-5D-5L).
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