BOLUM 20
Yenidoganin

Gastrointestinal Aciller

Bagak KAYA GURSOY'

Yenidogan gastrointestinal acilleri, 6zofagustan kolona kadar sindirim sis-
temi boyunca herhangi bir yerde meydana gelebilecek ¢esitli anormalliklerin
biraraya gelmesinden kaynaklanir. Teknolojideki gelismeler ile dogum 6ncesi
goriintiileme yontemleri ile bu hastaliklarin 6ngoriilebilme siklig1 artmakla
birlikte, bu yenidoganlar siklikla acil olarak bagvururlar. Dikkatli bir anamnez,
tam bir fizik muayene ve dogru tani i¢in korele goriintilleme yontemlerinin
kombinasyonunu gerektiren kapsaml bir degerlendirme acilen yapilmalidir.
Bu popiilasyonda, potansiyel mortalite ve morbiditeyi en aza indirmek i¢in
dogru ve zamaninda teshis esastur.

Gastrointestinal sistem acilleri, tist ve alt gastrointestinal sistem acilleri ola-
rak ele alinmaktadir. Gastrointestinal sistem acillerinden siiphelenildiginde
(6ykil, fizik muayene, klinik durum degerlendirilerek) iist ve alt gastrointestinal
sistem acillerinin ayrimu i¢in, farkli gériintiileme yontemleri kullanilmaktadir.

Goruntuleme Yontemleri

Radyografi, genellikle siipheli bir gastrointestinal acil durum olan yenidogan-
larin goriintiileme degerlendirmesinde ilk adimdir. Sol lateral dekiibitus veya
cross table lateral goriinimii gibi ikinci bir goriiniimiin eklenmesi genellikle
ektopik hava, hava-sivi seviyeleri ve rektal gazin degerlendirilmesinde yardim-
c1 olabilir.
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Sekil 14. Anorektal malformasyon, 14A. Rektovezikal fistiil, Sistoiiretrogramda
mesaneye verilen kontrastin rektosigmoid kolona gecisi 14B. Anal atrezi, direkt
grafide pelvik bolgede gaz ge¢isi yok (Dr. Bagak Kaya Giirsoy’un bireysel arsivinden)

Tedavi

ARMli bir yenidogana teshis konulduktan sonra, ilk yonetim hidrasyon ve
sepsisten kacinmaya odaklanmak olmalidir. Acil olarak cerrahi miidahaleye
gerek yoktur. Oncesinde yenidogan yagaminin ilk 24- 36 saatinde kapsamli bir
tanisal degerlendirmeden ge¢melidir (111). Siv1 ve antibiyotik tedavisi basla-
narak, kusma ve aspirasyon olasiligin1 6nlemek ve mide dekompresyonu i¢in
nazogastrik tiip yerlestirilmelidir. Algakta yatan basit bir ARM tedavisinde
primer anoplasti, yiiksek veya karmagik bir malformasyonda kolostomiyi taki-
ben, 4-8 hafta sonra kesin cerrahi onarim gerekmektedir.
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