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Son yıllarda tıp ve teknolojideki gelişmelerle birlikte dünyada ve ülkemizde 
yenidoğan biliminde de gelişmeler olmuştur. Bu gelişmelerin katkısıyla ülke-
mizde de bebek ölüm hızı azalmış; yenidoğan bakımındaki iyileşmelerle düşük 
doğum ağırlıklı ve yaşam sınırındaki bebeklerin yaşama tutunması sağlanmış-
tır. Bebeklere uygun medikal malzemelerin geliştirilmesi ve bu malzemelerin 
uygun hastalara deneyimli hekimler tarafından uygulanması yenidoğan sağlı-
ğının gelişimini sağlamıştır. Uygun zamanda uygun hastaya yapılan girişimler 
ile bebeklerin klinik tabloları ve ani kötüleşmeleri düzeltilerek klinik başarıya 
ulaşılmaktadır.

Yenidoğanda acil girişimler de bu klinik başarıda oldukça önemlidir. Bu 
bölümde yenidoğanda acil girişimsel işlemler anlatılacaktır. Yenidoğan ressü-
sitasyonu ayrı bir bölümde anlatıldığı için bununla ilişkili olan doğum odası 
stabilizasyonu, pozitif basınçlı ventilasyon, laringeal maske uygulamaları ,en-
tübasyon, kardiyak kompresyon bu bölümde anlatılmayacaktır.

Acil serviste ve yenidoğan yoğun bakım ünitelerinde yapılacak acil girişim-
sel işlemler listelenmiştir.

•	 İntravenöz kateter yerleştirilmesi (periferik ve santral kateterizasyon)
•	 Arteriyel kateterizasyon (umblikal ve periferik arteriyel kateterizasyon)
•	 Kan alma (venöz, arter, kapiller)
•	 Abdominal parasentez
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Esktravazasyon, enfeksiyon, kemik iliğinde pıhtılaşma,iyatrojenik kemik 
kırığı, kompartman sendromu, iğnenin çıkması, bacağın ampütasyonu görü-
lebilecek komplikasyonlardır(13).

Sonuç

Yenidoğan için gereken acil girişimler; asepsi kurallarına dikkat edilerek na-
zikçe ve deneyimli kişiler tarafından yapılmalıdır. Uygun girişimi zamanında 
yapabilmek klinik seyiri değiştirir; mortaliteyi ve morbiditeyi azaltır.
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