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Evde ya da Acil Serviste 
Doğan Yenidoğana Yaklaşım
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GIRIŞ

Çocuk acil servis çalışanları, kapılarından giren her duruma hazırlıklı olmak 
zorundadırlar. Trafik kazası, düşmeler, yanıklar, kostik ya da koroziv madde 
alımı, solunum ya da kalp durması v.s. acil servis başvurusunda alışılmış du-
rumlardır, fakat acilde doğum eylemiyle pek sık karşılaşılmaz.

Amerikan Obstetri ve Jinekoloji Derneği (ACOG) ve Amerikan Pediatri 
Akademisi (AAP), doktorların, uygun medikal donanımın, gerekirse acil anne 
ve yenidoğan bakımı için diğer kaynakların mevcudiyeti nedeniyle hastaneleri 
doğum için en güvenli yer olarak görmektedir (1). Kanada Kadın Hastalıkları 
ve Doğum Uzmanları Derneği, kayıtlı bir ebe veya uygun şekilde eğitilmiş bir 
doktorla planlı bir evde doğumu, doğumun karmaşık olmamasının beklendiği 
düşük risk derecesine sahip kişiler için kendi entegre sistemlerinde bir seçenek 
olarak tanımlamakla birlikte bunun için uygun koşulların sağlanması gerekti-
ğini belirtmektedir (2).

Son 10 yılda, evde doğum yaygınlığının İsveç’te yüzde 0.1, Avustralya’da % 
0,4, Japonya’da % 1,1, Kanada’da % 1,2, İngiltere’de % 2,1, Yeni Zelanda’da % 3,3 
ve Hollanda’da % 13 olduğu bildirilmiştir (3,4). Dikkat çekici bir şekilde, Hol-
landa’da evde doğum yaygınlığı yılda yaklaşık % 1 oranında sürekli azalmıştır 
(1953’te yaklaşık %75’ten daha yakın zamanda %13’e). Bu azalma, evde doğu-
mun sakıncalarıyla ile ilgili bilgilendirmelere, doğum sırasında yüksek sevk 
oranları hakkında ebelerin hastalarına danışmanlık yapma zorunluluğuna ve 
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