BOLUM 2
Fvde ya da Acll Serviste

Dogan Yenidogana Yaklagim

Meliha AKSOY'

GiRiS
Cocuk acil servis ¢aliganlari, kapilarindan giren her duruma hazirlikli olmak
zorundadirlar. Trafik kazasi, diismeler, yaniklar, kostik ya da koroziv madde

alimi, solunum ya da kalp durmasi v.s. acil servis bagvurusunda alisilmis du-
rumlardir, fakat acilde dogum eylemiyle pek sik karsilagiimaz.

Amerikan Obstetri ve Jinekoloji Dernegi (ACOG) ve Amerikan Pediatri
Akademisi (AAP), doktorlarin, uygun medikal donanimin, gerekirse acil anne
ve yenidogan bakimui i¢in diger kaynaklarin mevcudiyeti nedeniyle hastaneleri
dogum igin en giivenli yer olarak gormektedir (1). Kanada Kadin Hastaliklar:
ve Dogum Uzmanlar1 Dernegi, kayitli bir ebe veya uygun sekilde egitilmis bir
doktorla planli bir evde dogumu, dogumun karmagik olmamasinin beklendigi
diistik risk derecesine sahip kisiler i¢in kendi entegre sistemlerinde bir segenek
olarak tanimlamakla birlikte bunun i¢in uygun kosullarin saglanmas gerekti-
gini belirtmektedir (2).

Son 10 yilda, evde dogum yayginhginin Isve¢'te yiizde 0.1, Avustralyada %
0,4, Japonyada % 1,1, Kanadada % 1,2, Ingilterede % 2,1, Yeni Zelandada % 3,3
ve Hollandada % 13 oldugu bildirilmistir (3,4). Dikkat cekici bir sekilde, Hol-
landada evde dogum yayginlig1 yilda yaklasik % 1 oraninda siirekli azalmistir
(1953’te yaklagik %75’ten daha yakin zamanda %13%). Bu azalma, evde dogu-
mun sakincalariyla ile ilgili bilgilendirmelere, dogum sirasinda yiiksek sevk
oranlar1 hakkinda ebelerin hastalarina danismanlik yapma zorunluluguna ve
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~Negatif basingh oda
~Koruyucu malzemeler

COVID-19 kesin ya da
siipheli anne bebegi

dogumu -NRP semastyla canlandirma
-Anne-bebek temastnin énlenmesi

“Koruyucu malzeme
donarmli neonatal

SEMPTOMATIK transport

YENIDOGAN

-Karantina servisi ASEMPTOMATIK

-COVID-19 saptanmast YENIDOGAN

COVID-19 pozitif

“Tersiyer koruma
-Acil COVID-19 testi

~Hastane igi negatif
basinghi oda
~Ozel olarak COVID-19a
yonelik egitilmis ekip
bakimi

COVID-19 negatif Karantina Odast

Olagan Bakim

COVID-19 pozitif

~Negatif basingli odada en az 14 giin
karantina
~Kiivozigi bakim
~Multidisipliner ekip
-Ozel hava yolu yénetimi
Aileye destek

-Taburculuk kriterlerini
izle

-Taburcu et

Klinik izlem/En az 14 giin
ev karantinast

Sekil 1. COVID-19 Perinatal ve Neonatal Yonetim $emast*
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