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ÖNSÖZ

Çocuklar genellikle yaşına paralel gelişme gösterdiğinden, sağlıklı olduğunda 
bile temel gereksinimlerinin karşılanması için bir yetişkine ihtiyaç duymaktadır. 
Kendi sağlık sorumluluğunu da belli bir yere kadar alabilmektedir. Bu nedenle ço-
cuk sağlığı denildiğinde ebeveyn ve çocuk  birbirinden ayrı düşünülemez. 

Ebeveynlerin çocuk bakımı konusunda olumlu sağlık davranışlarını yerine 
getirebilmesi, hastalık durumunda sorunlarla başa çıkabilmesi için temel bilgi ve 
beceriye sahip olması gerekmektedir. Bu beceriyi sağlamanın yolu ise eğitimdir. 
Bireylerin tanı, tedavi ve bakım sürecinde en sık karşılaştığı kişilerden biri olan 
hemşireye eğitim konusunda önemli bir rol düşmektedir. Literatürde de bu konu 
ile ilgili yapılmış pek çok çalışmanın yer aldığı ve verilen eğitimlerin sonucunda 
olumlu bulgular elde edildiği görülmüştür. 

Bizler, bu kitapta yüksek lisans ve doktora tez çalışmaları kapsamında büyük 
emeklerle hazırlanmış, zaman içinde bir kenarda kalmış eğitimleri daha fazla ki-
şinin yararlanması için bir araya getirmeyi amaçladık. Bu çalışma ile hasta çocuk-
ların, ebeveynlerin, hemşirelerin ve hemşirelik öğrencilerinin yararlanabilecekleri 
bir ürünü hep birlikte ortaya çıkarmanın heyecanını yaşıyoruz. Bu heyecanı bizler-
le paylaşan tüm bölüm yazarlarımıza teşekkürlerimizi sunarız.

Ebeveynlere Yönelik Hazırlanmış Eğitimlerin yer aldığı bu kitapta çeşitli hasta-
lıkları ve sosyal konuları içeren 20 bölüm bulunmaktadır. 

Kitabın tüm ebeveynler için anlaşılır ve yararlı bir kaynak olması dileğiyle…
Saygılarımızla. 

Editörler
Doç. Dr. Ayfer AÇIKGÖZ

Prof. Dr. Suzan YILDIZ

Editör Yardımcıları
Araş. Gör. Merve ÇAKIRLI

Araş. Gör. Deniz YİĞİT
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