
İçerik
1.	 Çocuğumun Hastalığını Genel Olarak 

Anlatır Mısınız?
2.	 Çocuğumun Hastalığının Tanısında Hangi 

Yöntemler Kullanılır?
3.	 Çocuğum Nasıl Bir Tedavi Alacak?
4.	 Santral Venöz Kateter Neden Takılmalı?
5.	 Santral Venöz Kateter Nasıl Takılır?
6.	 Port Kateter Nedir?
7.	 Santral Venöz Kateter Pansumanını Nasıl 

Yapabilirim?
8.	 Çocuğumun Aldığı Tedavinin Nasıl Bir Yan 

Etkisi Vardır?
9.	 Ağız Bakımını Nasıl Yapmalıyım?
10.	 Çocuğum Neden Kusuyor? Bu Konuda Nasıl 

Bir Önlem Alabilirim?
11.	 Nazogastrik Sonda Nedir? Ne Zaman 

Takılmalıdır?
12.	 Çocuğumun İshali Başladı. Ne Yapmalıyım?
13.	 Çocuğumu Enfeksiyondan Nasıl 

Korumalıyım?
14.	 Çocuğumun Ateşi Çıkınca Ne Yapmalıyım?
15.	 Çocuğumun Ağrısı Olacak Mı? Bu Konuda 

Ne Yapabilirim?

16.	 Çocuğumun Aşılarını Ne Zaman 
Yaptırabilirim?

17.	 Çocuğumun İyi Beslenmesi Neden Önemli?
18.	 Çocuğum Neden Zayıflıyor?
19.	 Nötropenik Diyet Nedir?
20.	 Beslenmemizde İzin Verilen ve İzin 

Verilmeyen Besinler Nelerdir?
21.	 Besinlerin Saklanmasında Dikkat Etmemiz 

Gereken Kurallar Nelerdir?
22.	 Besinlerin Hazırlanmasında Dikkat 

Etmemiz Gereken Kurallar Nelerdir?
23.	 Besinlerin Pişirilmesinde Dikkat Etmeniz 

Gereken Kurallar Nelerdir?
24.	 Çocuğumla Hastalığı Konuşmalı Mıyım?
25.	 Çocuğumun Kardeşi İle İlişkisini Nasıl 

Devam Ettirebilirim?
26.	 Hastanede Yattığımız Süreci Çocuğum İçin 

Nasıl Yönetebilirim?
27.	 Çocuğuma Hastalığı Anlatırken Dikkat 

Etmem Gereken Noktalar Nelerdir?
28.	 Özet
29. 	Çıkar Çatışması
30. 	Teşekkür
31. 	Kaynaklar
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SAĞLIKLI VE HASTA ÇOCUK EBEVEYNLERİNE EĞİTİMLER

Cevaplar

1.Mukozit
2.Kemoterapi
3.Nötropenik
4.Kateter

5.Maske
6.El yıkama
7.Güven

29. Çıkar Çatışması
Yazarlar çıkar çatışması olmadığını beyan ediyorlar.

Bu bölüm “Kanser tanılı çocuk ve ebeveynlerine yönelik geliştirilen eği-
tim programının hasta uyumu, bilgi ve kaygı düzeylerine etkisi” isimli 
doktora tezinden üretilmiştir. Bölüm için uzman görüşüne başvurdu-
ğumuz Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Öğretim Üyeleri; Prof. 
Dr. Sebahat GÖZÜM’e, Prof. Dr. Ayşegül İŞLER DALGIÇ’a, Prof. Dr. 
Hatice YILDIRIM SARI’ya, Doç. Dr. Figen YARDIMCI’ya, Dr. Öğretim 
Üyesi Sevcan ATAY TURAN’a, Çocuk Onkoloji Bilim Dalından; Prof. 
Dr. Elif GÜLER’e, Uzm. Dr. Hilal AKBAŞ’a, Uzm. Dr. Çiğdem SİVRİ-
CE’ye, Uzm. Dr. Ayşe Nur AKINEL’e, eğitim hemşiresi Uzm. Hemş. 
Hayriye BAŞER’e, Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği Öğretim Üyesi 
Doç. Dr. Neslihan LÖK’e içten teşekkürlerimizi sunuyoruz.

Teşekkür

Not: Bölümde kaynağı belirtilmeyen şekiller yazarlar tarafından oluşturulmuştur.
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