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GIRiS

Uzun dénem tedavi ve bakim gerektiren norolojik hastaliklar bireylerde fi-
ziksel ve biligsel bir¢ok soruna yol agmaktadir. Bireyin giinliik yasam aktivite-
lerini daha bagimsiz gergeklestirebilmesi, fiziksel kisithiliklarin ilerlemesinin
onlenmesi, tedavi ve semptom yonetiminin ev ortaminda siirdiiriilmesi gibi
konularda evde bakim hizmetlerinin énemi oldukga biiytiktiir. Evde bakim
hizmetinde gorev alan personelin bu hastaliklar1 bilmesi ve hastaliklara bagli
ortaya cikabilecek sorunlara yonelik gerekli uygulamalar: planlayabilmesi ge-
rekmektedir.

1. INME

Inme; beyne giden kan akiminin aniden bozulmasi sonucu serebral fonksi-
yonlarin kaybina ait belirtilerin goriildiigii bir hastaliktir (1).

' Ogr. Gor. Dr., Kirklareli Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, denizezgibitek@
klu.edu.tr

307



Norolojik Hastaliklarda Bakim Uygulamalari

« Tuvalet alisgkanliginin degerlendirilmesi ve diizenli araliklarla tuvalete go-
tiriilmesi veya gitmesinin hatirlatilmasidir (38).
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