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Giriş

Evde hasta bakım hizmetleri kişinin kendi evinde veya yaşadığı ortamda sunu-
lan, sağlığını korumak, yükseltmek, yeniden sağlığına kavuşturmak amacıyla 
profesyonel sağlık ekibinin uyguladığı kapsamlı sağlık hizmetleridir (1). Yapı-
lan bir çalışmada evde hasta bakım hizmetlerine ihtiyaç duyan bireylerin bü-
yük bir oranının 65 yaş ve üzeri yaşlara sahip bireyleri kapsadığı tespit edilmiş-
tir. Evde bakım hizmetlerinin yöneldiği yaş grupları, 65 yaş ve üzeri hastaların 
yanı sıra kronik hastalığa sahip ve uzun süreli bakıma gereksinim duyan her 
yaş grubu bireyi kapsamaktadır. Evde hasta bakım hizmetleri kişilerin kendi 
evlerinde veya uygun gördükleri ortamda özellikle terminal dönemdeki hasta-
lar için kaliteli bir yaşam sonu bakımı sunmayı hedeflemektedir (5). Bireylerin 
kendi yaşam alanlarında sunulan bu hizmet alıştıkları ortamda aileleri ile bir 
arada kalabilmeleri maksimum özgürlük sağlanmasını, bireylerin ve aileleri-
nin günlük yaşam aktivitelerinde bağımsızlığını desteklemesini ve buna bağlı 
olarak iyileşmenin hızlanması gibi nedenlerden dolayı tercih ve talep edilmek-
tedir (2). Ev ortamlarında sunulan hizmetlerde hastanelerde var olan fiziksel 
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