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Evde Hasta
Bakiminda Fiziki
Cevre GuUvenligi ve
Riskleri

Ecem ERSUNGUR!

Giris

Evde hasta bakim hizmetleri kisinin kendi evinde veya yasadig1 ortamda sunu-
lan, sagligini korumak, yiikseltmek, yeniden sagligina kavusturmak amaciyla
profesyonel saglik ekibinin uyguladig: kapsamli saglik hizmetleridir (1). Yapi-
lan bir ¢aligmada evde hasta bakim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireylerin bii-
yiik bir oraninin 65 yas ve iizeri yaslara sahip bireyleri kapsadig: tespit edilmis-
tir. Evde bakim hizmetlerinin yoneldigi yas gruplari, 65 yas ve {izeri hastalarin
yani sira kronik hastaliga sahip ve uzun siireli bakima gereksinim duyan her
yas grubu bireyi kapsamaktadir. Evde hasta bakim hizmetleri kisilerin kendi
evlerinde veya uygun gordiikleri ortamda 6zellikle terminal dénemdeki hasta-
lar i¢in kaliteli bir yasam sonu bakimi sunmay1 hedeflemektedir (5). Bireylerin
kendi yagam alanlarinda sunulan bu hizmet alistiklar: ortamda aileleri ile bir
arada kalabilmeleri maksimum 6zgiirlitk saglanmasini, bireylerin ve aileleri-
nin giinlitk yasam aktivitelerinde bagimsizligini desteklemesini ve buna bagl
olarak iyilesmenin hizlanmasi gibi nedenlerden dolay: tercih ve talep edilmek-
tedir (2). Ev ortamlarinda sunulan hizmetlerde hastanelerde var olan fiziksel
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