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BÖLÜM

Birgül TOK 1

METANEFRİK TÜMÖRLER

METANEFRİK ADENOM

TANIM:
İlk olarak Nefrojenik Nefrom ismiyle Fransız literatüründe 1980’de yer al-

mıştır (1). İlerleyen zamanlarda klinik ve patolojik özellikleri daha iyi tanım-
lanmış ve Metanefrik Adenom(MA) olarak adlandırılmıştır (2).

MA renal medullanın embriyonik kısmından köken alan nadir görülen be-
nign bir tümördür (3).

MA çocukluk yaş grubunda çok daha nadir görülmekle birlikte yaşamın 5. 
ve 6. dekatlarında K/E:2/1 oranında izlenir (4).

Hastalığa spesifik klinik bulgu olmamakla birlikte hastalarda hematüri, ele 
gelen kitle, yan ağrısı şikayetleri sıklıkla vardır (5-6). Hastaların % 12’sinde 
polisitemi bildilmiş olup tümör hücrelerinin eritropoetin üretimiyle ilişkilidir 
(7-8).

MAKROSKOPİ
MA kortikal yerleşimli, genellikle kapsülsüz, iyi sınırlı, solid, açık krem –

sarı renkli tümörlerdir. Sıklıkla kistik dejenerasyon, hemoraji ve nekroz yer 
alır(6). Makroskopik olarak kalsifikasyonlar izlenebilir (9-10).

MİKROSKOPİ
MA solid büyüme paterni yanı sıra kompakt tübül yapıları içerebilir. Dar 

sitoplazmalı, küçük-oval, üst üste binen yer yer merkezi kıvrımlı nükleusla-
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Mikroskopik olarak epitelyal ve stromal alanların oranı değişkendir. Stro-
mal özellikleri MST ile epitelyal özellikleri MA ile aynıdır (25). MAF tanısı alıp 
takip edilen 21 hastada rekürrens bildirilmemiştir (23).

METANEFRİK ADENOSARKOM

Bu eşsiz lezyonun tek bir vakası bildirilmiştir (28). 21 yaşındaki kadın has-
tada böbrekten kaynaklanan 10 cm çaplı, iyi sınırlı, kahve-ten renginde, ka-
tı-kistik, hemorajik alanlar içeren tümöral lezyon izlendi. Tümör bifazik olup 
epitelyal komponent morfolojik ve immunhistokimyasal olarak MA’a benzer-
ken malign komponent iğsi hücreliydi (28).
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