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Edinilmis renal kistik hastalik (ACKD), her bobrekte 3 ve iistii ya da bobrek
parankiminin %25’inden daha fazla kistten olusmasi olarak tariflenir. Genel-
likle uzun siireli diyaliz gormiis son dénem bobrek hastalarinda ortaya gikar
(1). ACKD, oncelikle diyalizle iliskili olarak tariflenmisse de tiremi ile iligkili
diyaliz gérmeyen hastalarda ve transplantasyon sonrasi kronik rejeksiyon olan
hastalarda da goriilmektedir (1,2,3).

ACKD gelisiminde peritoneal diyaliz ve hemodiyalizle kuvvetli bir iliski
vardir.3 yildan daha fazla diyaliz gorenlerde %10-%20 , 5 y1l diyaliz gorenlerde
9%40-%60, 10 y1l ve tizeri diyaliz siiresine sahip hastalarda %90 oraninda gelis-
tigi bildirilmistir (1,3).

ACKD gelisim mekanizmasi net olarak belirlenmemis olsa da, fokal fibro-
zis, oksalat kristallerinin depolanmasi, epitelyal hiperplazi ile renal tiibiillerde
obstriiksiyon gelismesi suglanmaktadir (1).

Cogu hasta asemptomatiktir, bazen kist riiptiiriine sekonder kanama, en-
teksiyon, ates, bogiir agrisy, eritropoetin artist ile hematokrit artis1 goriilebilir.
En ciddi komplikasyon kist duvarinda renal hiicreli karsinom (RCC) gelismesi-
dir. ACKD hastalarinda RCC gelismesinde risk normal popiilasyondan 100 kat
daha fazla olarak bildirilmistir (1,3).

Klinik komplikasyon olan olgularda radikal nefrektomi uygulanir. Bu ma-
teryallerde bobrek normal boyutlardan daha kiigtiktiir. Mikroskopik olarak

1

Dr. Ogr .Uyesi Aksaray Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji

-137 -



Akkiz Kistik Hastalik iliskili Renal Hiicreli Karsinom 149

Metastaz yapan ACD-RCC vakalarinda yas ortalamas: 52dir. Sol bébrekte
olan timorlerde daha fazla metastaz tespit edilmistir (20).
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