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KATASTROFIK ANTIFOSFOLIPID SENDROMU
ILE SEYREDEN SISTEMIK LUPUS
ERITEMATOZUS (SLE) VAKASI

Nur KARAKUTUK YOZTAS !

GIRIS

Antifosfolipid antikor sendromu, ¢ogunlukla gen¢ kadinlarda goriilen, kanda
antifosfolipid antikorlarinin bulunmasiyla birlikte, arterler veya venlerde trom-
boz ve/veya rekiirran abortus veya gebelik sorunlariyla giden bir otoimmiin has-
taliktir. Antifosfolipid sendromu, tek basina bulunabilecegi gibi, en fazla lupus
olmak tizere bagka hastaliklarla birlikte de olabilir. Sistemik lupus eritematozus
(SLE) hastalarinin yaklasik %30’unda antifosfolipid antikor pozitifligi goriliir ve
bu hastalarda tromboembolik komplikasyon riski belirgin olarak artmistir. Giin-
cel bir derlemede, SLE hastalarinda antifosfolipid antikorlarinin prevalansinin
genelde %25-40 araliginda oldugu belirtilmektedir (1). Katastrofik antifosfoli-
pid sendromu (KAPS), APSnin en ciddi formudur; kisa siirede birden fazla or-
gan sisteminin tutulumu, yaygin kiigitk damar trombozlar1 ve yiiksek mortalite
ile seyreder (2, 3). Tan1 genellikle klinik bulgular ve antifosfolipid antikorlarinin
(lupus antikoagiilan, antikardiolipin ve anti-B2 glikoprotein I) pozitifligi ile ko-
nur. APS tanisinda “kalic1 antiphospholipid antikorlarinin (lupus antikoagiilan,
antikardiolipin, antif2GPI) ve klinik bulgularin birlikte degerlendirilmesi 6nem
arzeder (4). Bu yazida, altta yatan SLE tanis1 bulunan ve katastrofik APS tablosu

ile bagvuran bir olgu sunulmustur.
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