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STEROID BAGIMLILIGI GELISEN SUBAKUT iROIDIT
OLGUSUNDA KOLSISIN KULLANIMI

Kadircan KARATOPRAK''

GIRIS

Tiroidit, tiroid bezinin iltihabi hastaliklarini tanimlayan genel bir terim olup, fark-
I1 klinik gériintimler ve etiyolojik faktorler ile karakterize heterojen bir bozukluk
grubunu kapsar. Tiroiditler, etyolojilerine, klinik seyirlerine ve fonksiyonel sonug-
larina gore siniflandirilabilir. Klinik pratikte en sik kullanilan yaklagim, hastaligin
agriile seyredip seyretmedigine gore yapilan siniflamadir. Bu ayrim, tanisal siireg-
te yol gosterici olup tedavi stratejilerinin belirlenmesinde de 6nem tagir (1).

Tablo 15.1 Tiroiditlerin agri ve hassasiyet varligina gore siniflandirilmasi

Hastalik Es anlamlilari / nedenleri
Tiroid agrisi ve hassasiyeti olanlar

Subakut grantilomatéz tiroidit,
Subakut nonstpdratif tiroidit,
de Quervain tiroiditi

Dev hicreli tiroidit

Subakut tiroidit

Enfeksiy6z tiroidit Akut veya kronik tiroidit
Radyasyon iliskili tiroidit
Travma veya palpasyon iliskili tiroidit
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