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DRESS sendromu (Drug Rash with Eosinophilia and Systemic Symptoms) do-
kiintd, ates yiiksekligi, renal ve hepatik sistem basta olmak iizere hayati organ tu-
tulumlar ile seyreden akut, siddetli ve ciddi bir sendromdur(1). Toplumda insi-
dans1 net olarak bilinmemekle beraber 10.000de 1 ile 1000de 1 arasinda oldugu
diisiiniilmektedir(2). ik olarak anti-konvulzan ilaglara(6z. fenitoin, fenobarbi-
tal, karbamazepin) bagli olarak tanimlanmis olsa da etiyolojide alloptirinol, dap-
son, penisilamin, sulfasalazin, minosiklin gibi ilaglar yer almaktadir(3). DRESS
sendromunda semptomlarin ortaya ¢ikisi ilacin ilk baslandig: giinii takiben 2 ila
6 hafta sonra goriliir (4).
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tedavisi iyilesmede etkin rol oynamaktadir (9). Bizim hastamizda da hastaneye
yatisindan itibaren 3 giinliik kortikosteroid tedavisi sonrasi klinik ve laboratuvar
bulgular: diizelmeye baglamistir.

DRESS sendromu gelisen bireyleri tedavi ederken, etyolojide rol aldig: diisii-
niilen ilag¢ ne kadar erken donemde kesilirse hastaligin seyrinin o kadar iyi ola-
cag1 ongoriilmektedir. Ayrica allopiirinol bagta olmak tizere bu gruptaki ilaglari
sadace uygun endikasyonlardaki hastalara, kontrollii bicimde baslamak ve yan
etkiler agisindan takibe almak faydal: olabilir.
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