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Giris

Giiniimiizde infertilite nedeniyle olan bagvuru oranlarindaki artis, tedavi gebe-
likleri ve sonuglar1 iizerine yapilan ¢alismalarin ivme kazanmasini saglamstir.
Tedavi gebeliklerinin spontan gebeliklere gore daha olumsuz obstetrik ve pe-
rinatal sonuglara yol a¢tig1 bilinmektedir. Ancak bu durumun primer olarak
subfertilite ya da iiremeye yardimci tedavi (UYTE/ART) teknikleri ile iliskili
oldugu konusu tartismalidir. Son olarak giincel bir derlemede bu olumsuz so-
nuglardan her iki faktoriin de sorumlu oldugu belirtilmistir [1].

Subfertilite sonras1 gelisen gerek spontan gebelikler gerekse intrauterin in-
seminasyon (IUI) ve UYTE (ART) gebelikleri; fertilite sorunu yasanmayan
spontan gebeliklere gore farkli perinatal sonuglarla iligkilidir (Tablo 1). Dola-
yistyla; tedavi gebeliklerinde daha yakin antenatal takip ihtiyaci oldugu, hatta
bazi tarama testlerinin yorumunda UYTE (ART) gebeliklerinin daha farkl de-
gerlendirilmesi gerektigi unutulmamalidir. Zira; UYTE (ART) gebeliklerindeki
plasentasyon farkliligina bagl olarak biyokimyasal belirteclerde gozlenebilen
degisiklikler, tarama testlerinde yalanci pozitiflige yol agabilir [2]. Bu béliimde,
tedavi gebelikleri IUI gebelikleri ve UYTE (ART) gebelikleri olmak iizere 2 ana
baslik altinda ele alinacaktir.
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s1z olarak da antepartum kanama,artmis sezaryan orani, gestasyonel hipertansi-

yon, erken membran riiptiirii, diisiik dogum agirligi, preterm dogum ve perinatal
mortalite agisindan risk altinda oldugundan ‘yiiksek riskli gebelik’ olarak kabul
edilmeli ve yakin antenatal takibe alinmalidir. Ayrica, COVID-19 agilarinin erkek

ya da kadin infertilitesine yol agmadig1 ancak COVID-19 hastalig1 geciren erkek-

lerde sperm miktarinin 6nemli oranda azaldig bilgisi 151g1nda, infertilite tedavisi

planlanan ciftlerin miimkiinse tedavi 6ncesi COVID-19 agilarini tamamlamalari,

asisi1z olan gebelerin ise ilk trimestr sonrasi as1 olmalar: tavsiye edilmelidir.
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