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Bölüm 9

JİNEKOLOJİK KANSERLERDE DURUM VE 
EPİDEMİYOLOJİ, SINIFLANDIRMA VE EVRELEME 

YÖNTEMLERİ
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Nevin HOTUN ŞAHİN2

GIRIŞ

Kanser, dünyanın her ülkesinde önde gelen ölüm nedeni ve artan yaşam beklen-
tisinin önünde önemli bir engel olarak yer almaktadır. Genel olarak, kanser insi-
dansı ve mortalite yükü dünya çapında hızla artmaktadır.1

Kadınların ve erkeklerin sahip olduğu sağlık ve hastalık örüntüleri, kadınların 
doğurganlık özellikleri nedeniyle farklılık gösterir. Kadınların üreme sistemine 
bağlı olarak gelişen hastalık yüklerini erkeklere göre üç kat daha fazla deneyimle-
dikleri bilinmektedir.2 Kadınlarda en sık görülen üreme sistemi hastalıklarından 
biri jinekolojik kanserlerdir.

Her yıl, dünya çapında 1.300.000’den fazla kadına jinekolojik malignite teş-
hisi konmaktadır.3 Jinekolojik kanserler, kadınların üreme organlarında gelişen 
kanserlerdir ve başladığı üreme organına göre isimlendirilirler. Serviks, uterus, 
overler, vajina ve vulvada oluşurlar.4 Hem dünyada hem de ülkemizde jinekolojik 
kanserlerin insidans ve mortalite açısından ilk on kanser çeşidi içinde yer aldığı 
bilinmektedir.5

1. DÜNYADA VE TÜRKIYE’DE JINEKOLOJIK KANSERLERDE 
DURUM

Global Kanser İstatistikleri (GLOBACAN) 2020 verilerine göre dünya genelinde 
her sene 9,2 milyon kadına yeni kanser tanısı konurken, 4,2 milyon kadın kan-
serden dolayı hayatını kaybetmektedir. En sık görülen kadın kanserleri arasında 
ilk sırada meme kanseri (%24,5), dördüncü sırada serviks kanseri (%6,5), altıncı 
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Tablo 11: Vajinal Kanser FIGO (Federation of Gynecology and Obstetric) 
Evrelemesi 2009 12

Evre Tanım
Evre 0 Karsinoma in situ, İntraepitelyal karsinoma.
Evre I Kanser sadece vajina duvarında bulunur.

Evre II Kanser vajina duvarından subvajinal dokuya yayılmıştır. Kanser 
pelvis duvarına yayılmamıştır.

Evre III Kanser pelvis duvarına yayılmıştır.

Evre IVA
Kanser şu organlardan bir veya birden fazlasına yayılmıştır:
Mesane mukozası, rektum mukozası, mesane, rahim, yumurtalıklar 
ve serviksin bulunduğu pelvis bölgesinin ötesine.

Evre IVB Kanser, vücudun akciğer veya kemik gibi vajinaya yakın olmayan 
kısımlarına yayılmıştır.

SONUÇ

Hemşireler jinekolojik kanser bakımının her aşamasında önemli rol ve sorum-
lulukları olan sağlık personelleridir. Kanser kontrolünde hemşirenin kanseri 
önleme, tarama ve tanılamada danışmanlık yapma, bakım verme, sağlık eğitimi 
verme, kanser vakalarını yönetme ve araştırma yapma gibi önemli rol ve sorumlu-
lukları vardır. Bu sebeple hemşirelerin jinekolojik kanserler ve epidemiyolojileri, 
evreleme ve sınıflandırma yöntemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip olma-
ları önemlidir.
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