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JINEKOLOJiK KANSERLERDE DURUM VE
EPIDEMIiYOLOJi, SINIFLANDIRMA VE EVRELEME
YONTEMLERI

Selcan BAKIR!
Nevin HOTUN SAHIN?

GIRIS
Kanser, diinyanin her tilkesinde 6nde gelen 6liim nedeni ve artan yasam beklen-

tisinin 6niinde 6nemli bir engel olarak yer almaktadir. Genel olarak, kanser insi-
dansi ve mortalite yiikii diinya ¢apinda hizla artmaktadir.!

Kadinlarin ve erkeklerin sahip oldugu saglik ve hastalik ériintiileri, kadinlarin
dogurganlik 6zellikleri nedeniyle farkliik gosterir. Kadinlarin tireme sistemine
bagli olarak gelisen hastalik yiiklerini erkeklere gore ii¢ kat daha fazla deneyimle-
dikleri bilinmektedir.? Kadinlarda en sik gériilen tireme sistemi hastaliklarindan
biri jinekolojik kanserlerdir.

Her yil, diinya ¢apinda 1.300.000den fazla kadina jinekolojik malignite tes-
hisi konmaktadir.’ Jinekolojik kanserler, kadinlarin tireme organlarinda gelisen
kanserlerdir ve bagladig1 ireme organina goére isimlendirilirler. Serviks, uterus,
overler, vajina ve vulvada olugurlar.* Hem diinyada hem de iilkemizde jinekolojik
kanserlerin insidans ve mortalite agisindan ilk on kanser ¢esidi i¢inde yer aldig:
bilinmektedir.”

1. DUNYADA VE TURKIYE'DE JINEKOLOJiK KANSERLERDE
DURUM

Global Kanser Istatistikleri (GLOBACAN) 2020 verilerine gore diinya genelinde
her sene 9,2 milyon kadina yeni kanser tanisi konurken, 4,2 milyon kadin kan-
serden dolay1 hayatini kaybetmektedir. En sik goriilen kadin kanserleri arasinda
ilk sirada meme kanseri (%24,5), dordiinci sirada serviks kanseri (%6,5), altinci
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Jinekoloji Hemgireligi

Tablo 11: Vajinal Kanser FIGO (Federation of Gynecology and Obstetric)

Evrelemesi 2009 2

Evre Tanim

Evre 0 Karsinoma in situ, Intraepitelyal karsinoma.

Evre I Kanser sadece vajina duvarinda bulunur.

EvreII Kanser vajina duvarindan subvajinal dokuya yayilmistir. Kanser
pelvis duvarina yayilmamistir.

Evre III Kanser pelvis duvarina yayilmustir.

Kanser su organlardan bir veya birden fazlasina yayilmistir:
Evre IVA Mesane mukozasi, rektum mukozasi, mesane, rahim, yumurtaliklar
ve serviksin bulundugu pelvis bolgesinin 6tesine.

Kanser, viicudun akciger veya kemik gibi vajinaya yakin olmayan

Evre IVB kisimlarina yayilmistir.

SONUC

Hemysireler jinekolojik kanser bakiminin her asamasinda 6nemli rol ve sorum-
luluklar1 olan saglik personelleridir. Kanser kontroliinde hemsirenin kanseri
onleme, tarama ve tanilamada danismanlik yapma, bakim verme, saglik egitimi
verme, kanser vakalarini yonetme ve arastirma yapma gibi 6nemli rol ve sorumlu-
luklar: vardir. Bu sebeple hemsirelerin jinekolojik kanserler ve epidemiyolojileri,
evreleme ve siniflandirma yontemleri ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip olma-
lar1 6nemlidir.
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