Boliim 2

JINEKOLOJIK KANSERLERDE CERRAHI,
RADYOTERAPI, KEMOTERAPI VE HEMSIRELIK
BAKIMI

Ecem Ulkii HACIFAZLIOGLU!
Nevin SAHIN?

GIRIS

Giiniimiizde ozellikle gelismis tilkeler basta olmak {izere jinekolojik kanserler,
en sik karsilagilan kanser tiirlerinden biri haline gelmistir. Kadin kanserlerinde,
meme kanserinden sonra en fazla mortalite gosteren kanserlerdir. Jinekolojik
kanserlerde tedavi, bir¢ok basamak ve tiir icermektedir. Giincel tedavi segenek-
leri, hastanin psikososyal olarak iyilik hali, hizl1 iyilesmesi ve mortalite oranlarin
diistirmektedir. Erken tani, tedavi ve hastalig1 yonetim ve son asama olan palyatif
bakim ve tedavi biiyiik 6nem arz etmektedir. Kanser tedavisi, taramalar1 ve far-
kindalig1 arttirmakta hemsirelere de biiyiik sorumluluklar diigmektedir.

1.JINEKOLOJIK KANSERLER NEDIR?

Kadin iireme organlarinda tutulum gosteren kanser tiirleridir. Basladig1 or-
gana gore isimlendirilirler. Kadinlarda meme kanserinden sonra gelen ve en sik
goriilen jinekolojik kanserler uterus ve over kanserleridir(1).

2.JINEKOLOJiK KANSER TURLERI VE TEDAVi YONTEMLERI

2.1 Vulva Kanseri

Vulva kanseri, kadin kanserlerinin %1ini, genital kanserlerin yiizde %5ini olus-
turmaktadir. Daha ¢ok ileri yaslarda goriilen vulva kanseri vakalarinin %50si la-
bia majérlerde, %15-20si labia minérlerde olugmaktadir®. Ozellikle son yillarda
HPV enfeksiyonu insidansi arttig1 i¢in goriilme sikligi da bununla orantili artmis-
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Jinekoloji Hemgireligi

yali bilgileri hasta bakimina yansitmasi olduk¢a 6nemlidir. Hemsirelik bakiminda

bireyi ve ailesini biitiinciil degerlendirmek, gerekli destegi almalarini saglamak,

semptom yonetimlerine yardimci olmak olduk¢a 6nemlidir.
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