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 HEPATOSELLULER KANSERIN
EPIDEMIiYOLOJisi VE RiSK FAKTORLERI

Ayfer SERIN!?

HEPATOSELLULER KANSER EPIDEMIYOLOJiSI

Karaciger kanseri diinyada ensik 6. sirada tani konulan kanser
olup, kanser ile ilgili 6liim nedenlerinden akciger, kolorektal ve
mide kanserlerinden sonra 4. sirada yer alir (1). Hepatoselliiler
kanser (HCC) karaciger kanserlerinin %75-85’ini olusturur (2).
HCC insidans: ve mortalitesi, Kuzey Amerika ve bazi Avrupa
bolgelerinde artmakta ve Japonya ve Cin'in bazi bolgeleri déhil
olmak tizere geleneksel olarak yiiksek riskli bolgelerde azalmak-
tadir. HCC icin ana risk faktorleri kronik hepatit C viriisti (HCV)
veya hepatit B viriisii (HBV); agir alkol kullanimi; diyabet; ve non
alkolik yagli karaciger hastalig1 (NAFLD) dir. Bunlara ilaveten af-
lotoksinler, obesite, genetik yatkinlik HCC igin risk faktorleridir
(4). 2012 yilindaki Diinya Saglik Orgiiti'niin raporlarina gore,
Diinya gapinda 782000 HCC’li hasta ve bunlarin %83’ az ge-
lismis tilkelerde oldugu tahmin ediliyor. Afrika ve Asyada yillik
HCC insidans1 100.000 kiside 15 kisi, Akdeniz Ulkeleri'nde, Ku-
zey Amerika ve Giiney Avrupada 100.000 kiside 5-15 kisi, Ku-
zey Avrupa’ da ise 100.000 kiside 5 kisidir (5) Bu bilgiler cografik
olarak farkliliklar, risk faktorlerinin degisimiyle, kisilerin genetik
yapilart ile iligkili oldugunu diisiindiirmektedir.(6) HCC yiiksek
riskli ve erken yaslarda goriilen iilkelerde HBV enfeksiyonu aci-
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DiGER RiSK FAKTORLERI

Herediter hemokromatozis toplum bazli ¢aligmalarda 5,973
kiside hemokromatozisli ve hastalarin birinci derece akrabala-
r1 arasinda 21 kisi HCC saptanmustir (62). Primer biliyer siroz
(PBS) hastalarda HCC insidans1 %5,3 bulunmustur(58) .Oto-
immiin hepatitte ise HCC insidans1 %0,5 bildirilmistir (63). Al-
fa-1-antitripsin eksikligi olan sirotik hastalarda ise HCC insidan-
§1%0,9 bildirilmistir (64).
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