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HANGI KONULARDA BILGILENDiRiYOR?
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Giris
Cocukluk ¢ag1 kanserleri, ¢ocuklugun 0-15 yas grubunda goriilen kanserleri

tanimlamaktadir. Bu dénemin kanserleri, yetiskin kanserlerinden farkl olarak
yayilimi ve tedavisinde degisiklik gosterir (National Cancer Institute, 2018).

Cocukluk Cagi Kanserleri

Tim diinyada giderek yayginlasmakla birlikte, Amerika Birlesik Devletleri'nde
1-14 yas grubunda kazalardan sonra en yliksek mortaliteye sahip olan hastaliktir.
Cocuklarin 2018 yilinda 0-14 yas grubunda 10.590 kanser tanisi alacagi ve
tanilananlarin yaklasik 1.1180’inin yasamini yitirecegi tahmini sunulmustur.
Tirkiye’de ise her y1l yaklasik 159 bin kisi yeni kanser tanisi almaktadir (Tiirkiye
Kanser Istatistikleri, 2015). Bunlarin 2500-3000’i ise yeni pediatrik kanser
olgusudur. Kanser, iilkemiz ve benzeri gelismekte olan diger tilkelerde enfeksiyonlar,
kalp hastaliklar1 ve kazalardan sonra dordiincti siradadir (Kebudi, 2016).

Cocukluk cag1 kanserleri arasinda en siklikla goriileni %29 ile 16semilerdir. Sinir
sistemi tlimorleri %26, lenfoma ve retikiiloendotelyal neoplazm %12, yumusak
doku sarkomalar1 %6, Wilms tiimorii %5 oranindadir (Siegel et al., 2018).

Cocukluk Cagi Kanserleri Risk Faktorleri

Bir hastaliga yakalanma olasiligimi etkileyen herhangi bir predispozana risk
faktorii denilmektedir. Farkli kanserlerin farkhi risk faktorleri vardir. Yetiskin
kanserlerinde obezite, sagliksiz beslenme, sedanter yasam, sigara ve alkol kullanma
gibi aliskanliklar gibi yasam tarzi ile ilgili risk faktorleri bircok kanser tiiriinde
onemli bir rol oynamaktadir. Ancak yasam tarzi ile iliskili faktorlerin, kanser riskini
olusturmasi i¢in uzun yillar gerekmektedir ve bu nedenle ¢ocukluk kanserlerindeki
rolii zayiftir. Radyasyon maruziyeti ve benzeri ¢evresel faktorlerin bazi ¢ocukluk
kanserleriyle iliskili olabilecegi 6ne siiriilmis olsa da bu konudaki kanitlar heniiz
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Bu calismada pediatrik hematoloji-onkoloji hemsirelerinin, kanser tedavisi géren
cocuk ve ailesini tedavi siireci, yan etkileri ve iletisim konularinda bilgilendirdikleri
saptanmistir. Bu bilgilendirme konularinda hassas bir tutum icinde olduklar:
ve ¢ocugun durumu konusunda da, farkindaliklari oldugunu belirtten ifadeler
kullandiklar1 gérilmustiir.

Hemsirelerin ifadeleri, ¢alisma yili farki olmaksizin ayni duyarhlik icinde
olduklarini géstermistir. Ayni zamanda mesleki yasal ylikiimlilikleri arasinda yer
alan biitlinciil yaklasim rollerini de sergiledikleri saptanmistir.

Bu calisma sinirh sayida katilimar ile gergeklestirilmistir. Bu konudaki gelecek
¢alismalarin, daha genis gruplarla ve farkli kurumlarin pediatrik hematoloji-onkoloji
bolimlerinde yapilarak karsilastirilmasi énerilebilir.

TesekkKiir

Calismada goniillii olarak yer alan pediatri hemsirelerine, bakim deneyimlerini
gercekei, sorgulayici ve icten bir sekilde paylastiklari i¢in tesekkiir ederiz.
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