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YAZILI BASINDAKiI YENIDOGAN HABERLERININ
BARSELONA DEKLARASYONU KAPSAMINDA
DEGERLENDIRILMESI

Selmin SENOL?, Atiye KARAKUL?

Giris

Yenidogan; yasamin 0-28 giin araliginda, zihinsel ve bedensel olgunlugu olmayan
bebektir (Karabudak & Ergiin, 2013). Yenidogan, organ/sistem gelisim stirecinin de-
vam ediyor olmasi ve yetiskinlere bagimli olmalari1 nedeniyle kirilgan yapiya sahip-
tir. Bu nedenle bakimi 6zen ve hassasiyet gerektirir. Ozellikle yasama kronik hastalik
oyktisii ya da yoksuluk esliginde baslayan yenidoganlarin, kapsaml bireysellestiril-
mis yenidogan bakim gereksinimleri daha fazladir. Tiim 6zellikler dogrultusunda,
yenidogan kendi haklarini savunamaz (Yigit, 2002). Bu durumda yenidogan savu-
nucular1 sadece annesi, babasi, ailesi degil toplum yapisini olusturan disiplinlerin
tiimuidiir (Akca & Gozen, 2013).

Hasta haklarinin savunucu olan hemsirelerin rolii ise, Amerikan Hemsireler
Birligi Etik Kodunda, danisanin sézciiliigi olarak tanimlanmaktadir (Wong & ark.,
1999; Yigit, 2002). Giiniimiiz kosullarinda da “savunuculuk” hemsireligin ayrilmaz
bir pargasidir (Gozen, 2018). Pediati ve Yenidogan hemsiresi yenidoganin bulundu-
gu her ortamda haklarinin korunmasina yonelik savunuculuk yapmaktadir (Karatas
& Erdemir, 2018). Yenidogan hemsireliginde savunuculuk, genellikle etik model ile
baglantili olup, yenidogan ve anne i¢cin neyin “iyi ve hak” oldugu temeline dayanmak-
tadir. Yenidogan ve ailesinin ¢ikarlarini dikkate alarak ve yenidogan haklarinin ko-
runmasina yardim ederek yenidogan i¢in “glivenli cevre” olusmasini saglar (Erdem,
Efe & Basdas, 2018). Nitekim Barselona Deklerasyonu (2001) da, yenidoganin ya-
sama giivenli baslamasindaki ilk adimlardan birinin “yenidogan haklarina duyarl”
olmak oldugu belirtilmistir (Atasay & Arslan, 2004). S6z konusu duyarhlik tiim top-
lumsal durumlar i¢in gecgerlidir. Yenidogan aileleri dogumdan itibaren yanlarinda
gordiikleri hemsireleri, kendilerinin ve savunmasiz bebeklerinin savunucusu olarak
gorirler (Akca & Gozen, 2013). Yenidogan hemsiresinin bu beklentiye yanit verecek
bakim ve savunucu yetkinligi, disiplin rollerinde olmakla birlikte, Barselona Dekla-
rasyonu kapsaminda da yer almaktadir.
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nokta ise, yenidogan hemsiresinin yenidogan bilgilerini tibbi amac¢ disinda payla-
silmayacag1 konusundaki sorumlulugudur. Hissedilmesi beklenen bu sorumluluk,
savunuculugun basladig1 ve yenidogan olgularinda duyarli davranislara déniistiigii
zamanlardir. Bu nedenledir ki, bu ¢alismada sinirl érneklerle vurgulanmaya calisi-
lan yazili basindaki “yenidogan haklar1”, savunucu roldeki hemsirelerin sorumluluk-
lari, duyarhiliklari ile olumlu gelismelere katki saglayacaktir.

Sonug ve Oneriler

Yenidogani konu alan haber drneklerinde goriildigi lizere, yasamin en temel
ilkesi olan “haklara saygili/ duyarli olma” davranisi “insan/anne/yenidogan hak-
lar1” konusunda yeterince “duyarli” bir tablosu sergilenememistir. Anne ve yenido-
gan haklarindaki bu tablonun ivedilikle, hassasiyetle ve yeniden gézden gegirilme
gereksinimi oldugu goriilmektedir. Toplumun en masum niifusu “yenidoganlar”in
yasamlarindaki ilk nefeslerine haklarinin ihlal edilmis olarak baslamalari ne denli
hakkaniyetlidir?

Bu sorunun cevabi i¢in sadece yazili basin degil, saglik disiplinleri, hukuk, sosyo-
loji, psikoloji gibi ¢ok disiplinli bir yaklasimin isbirligi yapmasi kaginilmazdir. Yapil-
masi gereken is birligine ek olarak, multidisipliner anlayisla arastirmalarin artarak,
toplumsal duyarliligin olusturulmasinda giiclii bir katki saglayacagi inancindayiz.

Kaynakc¢a

Akga, S., & Gozen D. (2013). Cocuk hemsiresinin savunucu rolii. Florence Nightingale Hemgirelik Der-
gisi, 21(3), 213-218.

Aktan, C. C. (2004). Toplam Ahlak. istanbul: Zaman Kitap Yayincilik.

Alankus, S. (2012). Cocuk odakli habercilik. IPS iletisim Vakfi Yayinlari.

Atasay, B, & Arsan, S. (2004). “Anne ve yenidogan haklar1” Barselona Deklarasyonu. TBB Dergisi, 52,
172-176.

Aykanat, B., & Gozen, D. (2014). Cocuk saghg1 hemsireliginde aile merkezli bakim yaklasimi. Giimiis-
hane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 3(1), 683-695.

Celik, H. & Eksi, H. (2008). Séylem analizi. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 27(1), 99-
117.

Ceylan, Y. (2012). Toplumsal degerler ve medya etigi. Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Der-
gisi, 4(7), 45-58.

Elliott, R. (1996). Discourse analysis: exploring action, function and conflict in social texts. Marketing
Intelligence & Planning, 14(6), 65-68.

Erdem, E., Efe, Y. S., & Basdas, 0. (2018). Yenidogan Hemgiresinin Rol ve islevleri. Turkiye Klinikleri
Journal of Pediatric Nursing-Special Topics, 4(1), 38-42.

Ertem, G., Donmez, Y. C.,, & Oksel, E. (2009). Giinliik gazetelerde hemsirelik haberlerin incelenmesi.
Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi, 2(2), 70-5.

Gozen, D. (2018). Pediatri Hemsiresinin Savunuculuk Rolii ve Savunuculuk Roliinii Gergeklestirmesi-
ni Engelleyen Faktorler. Turkiye Klinikleri Journal of Pediatric Nursing-Special Topics, 4(1), 12-18.

Karabudak, S. S., & Ergiin S. (2013). Yenidogan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi. Zeynep Conk, Ziim-
riit Bagbakkal, Hatice Bal Yilmaz, Bahire Bolisik (Ed.), Pediatri Hemsireligi icinde (s. 289-352). Ankara:
Akademisyen Tip Kitabevi.

Karacam, Z., Saglik, M., & Dilek, 0. (2015). Gazetelerde yayinlanan bebek 6liim ve istismar haberleri-
nin incelenmesi. Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi, 23(3), 185-194.

Karatas, H., & Erdemir, F. (2018). Gé¢men Gocuklarin Bakiminda Pediatri Hemsiresinin Rol ve Islevle-
ri. Turkiye Klinikleri Journal of Pediatric Nursing-Special Topics, 4(1), 81-86.

-104 -



Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Hemgireligi

Kavlak, U. 0., Saydam, K. B., & Demir, U. (2000). Gazetelerde Ureme Saghg1. Saglik ve Toplum, 10(2),
62-65.

Mora, N. (2008). Medya, toplum ve haber kaynagi olarak sembolik seckinler. Uluslararas Insan Bilim-
leri Dergisi, 5(1), 1-25.

Ozmen, S. (2012). Cocugun ad1 yok: Televizyon haberlerinde gocugun sunumu ve ¢ocuk haklari bag-
laminda degerlendirilmesi. [letisim Kuram ve Arastirma Dergisi, 34, 73-131.

Ozsaker, E., ilge, A. 0., Dénmez, Y. C., & Diramali, A. (2007). Gazetelerde Meme Saglhigi ile lgili Haber-
lerin Incelenmesi. Sosyal Politika Calismalari Dergisi, 3(11), 77-82.

Sahan, H., & Cinar, V. (2004). Kitle iletisim Araglarinin Spor Kamuoyu Uzerine Etkisi. Selcuk Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 12, 313-315.

Senol, S. (2018). Tarih Boyunca Pediatri Hemsiresinin Rol ve islevleri. Turkiye Klinikleri Journal of
Pediatric Nursing-Special Topics, 4(1), 1-7.

Wong, D. L., Hess, C. S., Kasprisin, C. A, & Whaley, L. F.( 1999). Pediatric nursing: Nursing Care Of Infant
and Children. St. Louis: Mosby Inc.

Yigit, R. (2002). Fetus-yenidogan haklari ve hemsirelik. C. U. Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi, 6 (2),
50-56.

-105-



