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ONSOZ

Degisen yasam sartlari, teknolojik gelismeler ve son donemde yasanan sal-
gin siireci ozellikle islenmis gida tirtinleri tiiketimini arttirmistir. Artan talebe
paralel olarak, bilinglenen tiiketiciler, tiikettikleri gidalarda tat, &roma, renk,
goriiniis, gibi ozelliklerin yani sira, gidanin sagliga olan etkilerini de daha faz-
la 6nemsemektedirler. Saglikli gidaya giderek artan talep, ayni zamanda tire-
ticileri de giivenilir ve kaliteli tiriin yetistirme konusunda tesvik etmektedir.
Strdiiriilebilir ve kaliteli iiretimin temelini de bitkilerde dogru beslenme olus-
turmaktadir.

Yasamin en 6nemli yonlerinden biri, canli hiicrenin ¢evreden birtakim
maddeleri almas1 ve bunlar1 kendi hiicresel bilesenleri veya organlarinin ya-
pimi icin enerji kaynag olarak kullanmak {izere sentezlemesidir. Bityiime ve
gelismenin yani sira metabolizma igin ihtiya¢ duyulan kimyasal bilesiklerin
sentezlenmesi ve bunlarin organizmaya alinmasi “beslenme” olarak tanimla-
nir. Bitkiler dleminde saglikli bir hayat dongiisii igin besin elementlerine ihti-
yag vardur. Bitki besin elementleri makro (C, H, O, N, P, K, Ca, Mg, S), mikro
(Fe, Cu, Zn, Mn, B, Mo) ve fonksiyonel (Si, Na, Co, Ni, Se, Al, V) elementler
olarak siniflandirilmaktadir. Bitkiler, makro besin elementlerine mikro besin
elementlerinden daha fazla ihtiya¢ duyarlar. fyonik formda veya organik mo-
lekiillerin yapisinda bulunan mineral elementlerin bitkilerde 6nemli fizyolojik
gorevleri vardir. Bitkilerde bulunan mineral elementlerin miktar ve gesitleri ile
yetistirme ortaminda bulunan elementlerin miktar ve gesitleri arasinda yakin-
dan iligkilidir. Vejetasyonu kisa olan sebzelerde beslenmenin énemi daha da
artmaktadir.

Ulkemiz tarim sektoriinde 6nemli bir yeri bulunan domates, titketim sek-
linin ¢esitliligi nedeniyle de artan bir talebe sahiptir. Solanaceae familyasin-
da yer alan domates (Lycopersicon esculentum Mill.) acikta yetistirildigi gibi
ortiialtinda da en fazla iiretilen sebzelerdendir. Bu nedenle tiim yil boyunca
tretimi devam etmektedir. Yetistirme siireci pek gok sebzeye gore daha uzun
oldugundan yetistirildigi ortamin kalitesi 6nemlidir. Bitkiye saglanan besin
elementlerinin miktar: ve tiirti hem verimini, hem de meyvenin besin igerigi-
ni, tadini ve hasat sonras: depolama kalitesini etkilemektedir.
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e Domates Bitkisinin Mineral Beslenmesi ve Meyve Kalitesi

Yetistirme ortamina bitkinin ihtiya¢ duydugundan daha fazla miktarda be-
sin maddesi uygulamasi1 domates verimini azaltabilir. Ayrica, agir1 giibre kulla-
nimy, giibreleme maliyetini artmasina ve ¢evre kalitesinin bozulmasina neden
olabilir. Bu ytizden, domates verimini olumsuz yonde etkilemeyecek ve ayni
zamanda giibreleme maliyetini ve ¢evresel bozulmayr miimkiin oldugu kadar
azaltan makul ve siirdiiriilebilir bir giibreleme programinin uygulanmasi ge-
rekmektedir.

Diger bir¢ok meyve ve sebzede oldugu gibi domatesin de bilesiminin bii-
yiik bir ¢ogunlugunu su olusturmaktadir. Domatesin sofralik (iri tip, cherry
vb.) ve sanayi tipi ¢esitlerinin bilesimi; uygulanan kiiltiirel islemler, yetistirme
ortami (tarla, sera), iklim, hasat zamani gibi faktorlere gore degiskenlik gos-
terebilmektedir. Domatesin bilesiminde yer alan kuru maddenin 6nemli bir
kismini glikoz ve fruktoz temelli karbonhidratlar olustururken; protein ve yag
orani ise karbonhidratlara kiyasla oldukea diisiiktiir. Domates; askorbik asit,
niasin, K1 vitamini, folat gibi baz1 vitaminler ile basta potasyum olmak {izere
bazi mineral maddeler ve karotenoidler gibi onemli fonksiyonel 6zelliklere sa-
hip olan likopen agisindan da oldukga 6nemli bir kaynaktir. Ayrica, domatesin
yiiksek likopen igerikleri sebebiyle bazi kanser tiplerine, kalp damar hastalik-
larina ve Alzheimer gibi hastaliklara kars1 koruyucu etkisi de bulunmaktadir.

Bilimsel kaynak ve rehber niteliginde hazirlanan bu kitapta domates bitki-
sinin mineral beslenme stratejileri ve etkilesim dinamikleri siirdiiriilebilir bir
yonetim anlayisi igerisinde islenmistir.

Bu kitabin, domates tiretimi ile ilgilenen tiim sektor ve ¢alisanlarinin yani
sira, tarim tegkilat1 ¢aliganlarina, Ziraat ve Gida Mithendisliginde okuyan 6g-
rencilere ve arastirmacilara faydali olmasi dilegiyle. ..

Yazarlar
Aralik-2021
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Karsilastirmal Ustiinliik Teorisine gore, bir iilke ticaret ortaklarina gére
nispi olarak ucuza (daha disiik birim emek maliyetle) tiretebildigi mallari ih-
ra¢ etmeli, nispi olarak pahaliya (daha yiiksek birim emek maliyetle) iirete-
bildiklerini de ithal etmelidir (Hajiyev, 2004). Tiirkiye'nin sebzecilikte bazi alt
gruplarin ihracatinda kiiresel piyasalarda 6nemli bir kargilagtirmali iistiinliige
sahip oldugu belirlenmistir. Ancak, sebze alt gruplarinin biiyiik gogunlugunun
ihracatinda karsilagtirmali iistiinlitk olmasina ragmen, son yillardaki tistiin-
liiklerde nispi olarak azalma da s6z konusudur (Erkan ve ark., 2015). Bununla
birlikte, domateste “goreli ihracat avantaji indeksi” 2010 yilina gore azda olsa
azalsa da hale yiiksek bir seviyededir (Cizelge 1.4). “Goreli ihracat avantaji in-
deksi” belirli bir iiriinde bir tilkenin diinya piyasalarinda sahip oldugu ihra-
cat payinin diger biitiin mallarda diinya ihracatinda sahip oldugu paya orani
olarak tanimlanabilir (Bashimov, 2016). Uretimin miktar1 ve yeterlilik oran1
yiitksek olan domatesin dis ticarette degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.
Diger yandan, domatesin dis ticarette yeri incelenirken rekabet giiciiniin ne
oldugunun bilinmesi bagar1 sansin1 artiracaktir (Giiveng, 2019).
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Cizelge 4.11. Domateste degisik zamanlarda alinan yaprak 6rneklerinin mikro

element analiz sonuglarinin yorumlanmas: (Hochmuth ve ark. 2012).
Ornekleme Beslenme Fe Mn Zn B Cu Mo
zamam  durumu  (ppm) (ppm) (ppm) (ppm) (ppm) (ppm)
Noksan <40 <30 <25 <20 <5 <02

Syaprakli i 40100 30-100 2540 2040 515  02-0.6
Donem
Yiiksek >100 >100 > 40 > 40 >15 > 0.6
Noksan <40 <30 <25 <20 <5 <0.2
Ik Yeterli  40-100 30-100 25-40 20-40  5-15 0.2-0.6
giceklenme
Yiksek ~ >100  >100 >40 >40  >15  >06
. Noksan <40 <30 <20 <20 <5 <02
lkmeyve v i 40100 30-100 2040 2040 510 02-0.6
tutumu
Yiksek ~ >100  >100 >40 >40  >10  >06
Noksan <40 <30 <20 <20 <0.5 <0.2
Meyvede

ik Yeterli  40-100 30-100 20-40  20-40  5-10 0.2-0.6
olgunlasma  vyijkeek 100  >100 >40  >40 >10 >06

Noksan <40 <30 <20 <20 <5 <0.2
Hasat Yeterli 40-100 30-100 20-40 20-40 5-10 0.2-0.6
ZEIm Bl Yiiksek >100 >100 > 40 > 40 >10 > 0.6
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Sekil. 5.12. Domates meyvesinde yara izi
(Kaynak linki: https://blogs.cornell.edu/livegpath/gallery/tomato/zippering-fruit-
disorder-on-tomatoes/)

Korunma Yollar:: Bu bozuklugu kontrol altina almanin tek yolu, soguga
dayanikly, yara iznine yatkin olmayan domates gesitlerini yetistirmektir. Ci-
geklenme ve meyve tutumu zamaninda serada gevresel kosullarin ideal diizey-
de tutulmasi saglanmalidir. Sera igerisinde diisiik sicakliklarindan kaginilmasi

gerekir.
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Tuzluluk ile mikro elementler arasindaki iliskilerin ise kompleks oldugu
ifade edilmistir. Tuzluluk diizeylerine ve gelisme ortaminin kompozisyonuna
bagli olarak tuzlulugun bitkide mikro element konsantrasyonunu artirdigy,
azalttig1 ya da hig etkilemedigi bildirilmistir (Grattan ve Grieve, 1999). Or-
negin, domates bitkisinde yapilan bazi arastirmalar, tuzlulugun yaprakta Mn
kapsamini azaltigini 6ne siirerken; diger bazi ¢aligmalar ise tuzlulugun yap-
rakta Mn kapsamini arttirdigini ya da hi¢ etkilemedigini rapor etmistir. Zn
uygulamalarinin tuz stresine maruz kalmis domates bitkilerinde gelismeyi
iyilestirdigi bildirilmistir (El-Sherif ve ark., 1990). Baz1 ¢aligmalarda ise tuz-
lulugun domates siirgiinlerinde Zn, Fe ve Cu konsantrasyonunu arttirdig be-
lirtilmistir (Grattan ve Grieve, 1999; Knight ve ark., 1992; Maas ve ark., 1972;
Niazi ve Ahmed, 1984). Substrat ortaminda yiiksek Ca konsantrasyonunun
B absorpsiyonunu azalttig1 ve B noksanligina sebebiyet verdigi belirtilmistir
(Gupta ve ark., 1985).
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rapor edilmistir (Sonneveld ve Van der Burg, 1991; Schwarz ve ark., 2001).
Sonug olarak, bazi durumlarda birinci sinif meyve ytizdesi tizerine tuzlulugun
uygun etkisi kiiciik meyvelerin ve ¢icek burnu ¢iiriikligii goriilen meyvelerin
yiizde oraninin artmasiyla etkisizlestigi belirtilmistir (Chretien ve ark., 2000).
Orta tuzluluga domatesin maruz birakilmasi halinde meyve kalitesi iyilesmis,
triin azalmis fakat domates tirtiniindeki bu azalma diger meyveli sebzelere
gore daha az olmustur (Savvas, 2001). Bundan dolays, topraksiz yetistiricilik-
te domates bitkisinin besin ¢ozeltisinde tavsiye edilen tuzluluk diizeyine iki
zit etkinin arasinda kalarak karar verilmelidir. Domates i¢in uygun tuzluluk
diizeyi normal besin ¢ozeltisinde 2,6 dS/m olan elektriksel iletkenlik degeri-
ni 3,5-3,7 dS/m degerlerine yiikseltecek sekilde besin ¢ozeltisine tuz ilavesiyle
ayarlanmasi gerektigi belirtilmistir (Sonneveld ve Straver, 1994). Bitki besin
¢ozeltisi uygulamalarinin gece boyunca yiiksek EC degerinde, giindiizleri ise
diisitk EC degerlerinde olmasinin meyve verimini etkilemeksizin domateste
meyve kalitesini iyilestirdigi bildirilmistir (Santamarina ve ark., 2004).
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Cizelge 8.7. Domateste sterol igerikleri (Yousuf Ali ve ark., 2020)

Kor(lls;lgn;lijgs)yon Deger aralig:
Kampesterol 147.50 £31.13 100.00-18.00
Stigmasterol 387.50 + 88.71 260.00-510.00
Stigmastanol 28.25+£10.92 10.00-38.00
B-sitosterol 720.00 + 175.64 520.00-1000.00
Delta 5-avenasterol 62.30 £2.21 10.00-65.87
Koprastanol 9.70 £ 1.80 2.10-11.54
Cholest-7-en-3-ol 3.60 £ 0.13 0.42-4.40
Kolesterol 41.90 +2.10 8.40-43.45
Lanost-8-en-3-p-ol 52.40 + 6.80 4.50-60.65
24-Okso-kolesterol 67.50 + 3.20 14.20-70.69
Total 1283.25 + 239.39 918.00-170.00

Konsantrasyonlar, standart sapmalarla (£) verilmistir
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niinde Pb kalintisi tespit etmislerdir. Ancak domates meyvelerinde Pb kalintist
bulunmamigtir. Bununla birlikte, domates meyvesinin C vitamini igeriginin
cesitli konsantrasyonlardaki Pb kirleticilerinden etkilenmedigi de ararstiricilar
tarafindan bildirilmistir. Nihayetinde, Pb kontaminasyonu domates tiretimi
tizerinde olumsuz etkilere sahip olsa da, C vitamini igerigi tizerinde ciddi bir
olumsuz etkiye sahip degildir. Ote yandan, agir metallerle kirlenmis topraklar
tizerinde yapilan aragtirmalar, sebze ve domates yetistirilen alanlarin % 90’1nda
Cd, Cu, Cr, Pb ve Zn konsantrasyonunun Gida ve Tarim Orgﬁtii tarafindan
bildirilen agir metal sinir degerlerinden daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Bu
durum tiiketiciler i¢in saglik riski olusturmaktadir (Odai ve ark., 2008).
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