A'dan Z' ye COVID-19

Editorler
Oguz KARABAY
Hamad DHEIR
Selcuk YAYLACI



© Copyright 2021

Bu kitabin, basum, yayin ve satis haklart Akademisyen Kitabevi A.S.'ne aittir. Amlan kurulusun izni ahinmadan kitabin
tiimii ya da boliimlert mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kagit ve/veya baska yontemlerle cogaltilamaz, basilamaz,
dagitilamaz. Tablo, sekil ve grafikler izin ainmadan, ticari amach kullamilamaz. Bu kitap T.C. Kiiltiir Bakanhgi bandrolii

ile satilmaktadr.

ISBN
978-625-7354-23-3

Kitap Adi
A'dan Z' ye COVID-19

Editorler

Oguz KARABAY

ORCID iD: 0000-0003-1514-1685
Hamad DHEIR

ORCID iD: 0000-0002-3569-6269

Yayin Koordinatorii Yasin
Dilmen

Sayfa ve Kapak Tasarimi
Akademisyen Dizgi
Unitesi

Yayinci Sertifika No
47518

Baski ve Cilt
Vadi Matbaacilik

Selguk YAYLACI Bisac Code
ORCID iD: 0000-0002-6768-7973 MEDO58000
Dol

10.37609/akya.9

UYARI

Bu iiriinde yer alan bilgiler sadece lisansh tibbi ¢alisanlar i¢in kaynak olarak sunulmustur. Herhangi bir konuda profesyonel
tibbi danigmanlik veya tibbi tani amaciyla kullanilmamahdir. Akademisyen Kitabevi ve alic1 arasinda herhangi bir sekilde
doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya bagka bir saglik sunum hizmeti iligkisi olugturmaz. Bu iiriin profesyonel tibbi kararlarin
eslenigi veya yedegi degildir. Akademisyen Kitabevi ve bagh sirketleri, yazarlari, katilimecilari, partnerleri ve sponsorlari
tiriin bilgilerine dayali olarak yapilan biitiin uygulamalardan dogan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan
sorumlu degildir.

ilaclarin veya baska kimyasallarin recete edildigi durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacin uygulanacak siiresi, yontemi ve
kontraendikasyonlarimi belirlemek icin, okuyucuya iiretici tarafindan her ilaca dair sunulan giincel iiriin bilgisini kontrol
etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta i¢in en uygun tedavinin belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve
tecriibelerine dayanak olusturmasi, hekimin kendi sorumlulugundadir.

Akademisyen Kitabeuvi, li¢lincii bir taraf tarafindan yapilan iirtine dair degisiklikler, tekrar paketlemeler ve 6zellegtirmelerden
sorumlu degildir.

GENEL DAGITIM

Akademisyen Kitabevi A.S.

Halk Sokak 5/ A
Yenisehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www.akademisyen.com




Onsoz

COVID-19 hayatimiza girdigi tarihten beri sosyal hayatimizi, ¢alisma hayatimizi, yasayisimizi, hasta
bakim hizmetlerini, arastirmalarimizi ve hatta davranis tarzimizi etkiledi. Ustelik bu dyle bir salgin ki
sadece bir llkede degil, butiin diinya ilkelerinde ayni zamanda ve benzer yogunlukta etkilendi. Adeta
Ulkelerin saglik sistemleri birgok sorunla sinanmistir. Salgin sirasinda birgok bilinmeyen denklem ig ice
idi. Salgin basinda o kadar ¢ok bilinmeyenimiz vardi ki hastalara nasil yaklastigimizi, nasil tedavi vere-
cegimizi ve hangi ilaglarin verilmesi gerektigini heniiz net bir sekilde bilmiyorduk. Gegen sire zarfinda
bircok arastirma ve bircok deneyim bizim hastaliga karsi nasil davranmamiz gerektigini 6gretti.

Salgin sirasinda bilgi kirliliginin ne kadar zarar verebilir oldugunu yasayarak 6grendik. Ayrica, salgin
bize asi savaslarini gosterdi. Salgindan kurtulmak igin kullandigimiz asilarin ne kadar degerli oldugunu,
gelismis Ulkelerin nasil asl savaslarina girdigini ve asilama ile beraber salgin dinamiklerinin nasil degis-
tigini gorduk.

2020 ve 2021 vyillari salgin yillari olarak tanimlanacaktir. Bu salgin sirasinda saglk calisanlarinin
dogru bilgilere ulasmasinin ¢cok degerli oldugunu gordiik. Elinizdeki bu kaynak, salgini bizzat yasayarak
elde edilen tecriibelerini paylasip olusturulmaya galisilmistir. Kitabin olusturulmasinda emegi olan tim
arkadaslarimiza igten tesekkirlerimizi arz ediyoruz. Bu kitabin okuyuculara fayda getirmesini diliyoruz.

Bu kitabi, cani pahasina COVID-19 ile savasan ve hayatini kaybeden tiim saglk galisanlarina arma-
gan ediyoruz.

Saglicakla kalin.

Prof. Dr. Oguz KARABAY
Doc. Dr. Hamad DHEIR
Dog. Dr. Selcuk YAYLACI
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