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YAPAY ZEKA VE COVID-19

Giris

1943 yilinda Warren McCulloch adindaki bir
norofizyolog ile matematik¢i Walter Pitts, bey-
nin noéronal etkilesimini o6rnek alan, elektrik
devrelerini kullanan basit bir sinir agi modeli
olusturdular[1]. 1950 yilinda Turing “Makine di-
stinebilir mi?” diye sorup ‘Turing testi’ deneyini
yapmistir[2]. Yapay sinir aglari ile ilk bilgisayar
arastirmasi ise 1950’nin baslarinda Nathanial Ro-
chester tarafindan International Business Machi-
nes’de (IBM), Bernard Widrow ve Marcian Hoff
tarafindan Stanford’da yapildi, giinimizde halen
gelismeye devam etmektedir[3].

Yapay zeka

Yapay zeka (YZ) temel istatistiksel kavramlarin
yaninda 6grenme ve fikir ylritmeyi de kapsar.
Son vyillarda gelismis algoritmalar, hesaplama
yontemleri ile blylk veri dosyalarina erisimin
artmasi, yapay sinir aglarinin gelisimi YZ'yi 6n
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plana cikarmistir. Yapay sinir aglari; biylk veri
kiimelerinde bulunan dogrusal olmayan, karma-
stk iliskileri belirlemek igin birden g¢ok gelismis
algoritmalari kullanan, esnek bir matematiksel
modeldir. Makineler, algoritmadaki kigik degi-
sikliklere yanit olarak diizeltilen veriyi 6grenir ve
bu da tahmine dayali olusturulan modelin dogru-
lugunu asamali olarak iyilestirir[4].

Esnek olmayan tibbi algoritmalarin, sabit bil-
gisayar kodlari ile olusturulan programlarin giin-
|Gk pratikte kullanilmasinda karsilasilan zorluklar;
YZ sistemine olan ihtiyaci tip alaninda artirmistir.
Hastaligin tani, takip ve tedavisinde saglik profes-
yonellerinin kullandig1 tibbi algoritmalarla sinir-
landiriimadan, bilgisayarin hastalara ait verileri
isleyerek bu bilgilerden kendi bilgilerini iretme
becerisi ihtiya¢ haline gelmistir. Yani sabit tibbi
algoritmalarin kodlanarak programlanmasi degil
de programlanmamis sonuclari da 6grenmesidir.
Gergek diinyada karsilasilan zorluklar hakkinda
bilgisayarin da bilgi sahibi olmasi, kisiye 6zgi ka-
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Baricitinibin anti-sitokin mekanizmasi YZ me-
kanizmalari kullanilarak gosterilmis ve romatoid
artritin tedavisi icin oral janus kinaz 2 inhibito-
ri olarak onay almistir. Yapilan bir galismada
COVID-19 enfeksiyonundaki asiri sitokin salini-
mindaki sitokin sinyalini inhibe ettigi YZ modeli
tarafindan dogrulanmistir. Biyokimyasal yol ha-
ricinde klinik sonug olarak interlokin 6 ve infla-
matuar belirteclerin seviyelerini dislirmustur. YZ
modeli bir molekiliin biyokimyasal etkilerini de
O0grenerek bize tahminde bulunmustur[18].

Sonu¢

COVID-19’un tanisi, ciddiyeti, teshisi, seyri,
tedavisi, ilag gelistirilmesi, ne zaman kime ka-
rantina uygulanmasi gerektigi, hangi cevresel
faktorlerin virls yayilmasinda etkili oldugu, vaka
sayllarini erkenden 6ngérme gibi pandeminin
yonetimindeki neredeyse tim alanlarda YZ tek-
nolojisi kullaniimistir. Hizla gelismekte olan bu
teknolojinin basarisini etkilemede gercek diinya-
ya ait blylk verilerin varligi, verinin gok merkezli
ve ¢ok faktorli olmasi, gesitliligi ve kalitesi Gnem
arz etmektedir. Tum bunlarla beraber bu verilerin
toplanma yontemi, saklanmasi; kisisel bilgilerin
korunmasinda, bilgi glivenliginde ve hatta tlkele-
rin milli glivenliginde kaygiya yol agmaktadir. Bu
nedenle arastirmacilar sinirh verilerle YZ model-
lerinin sonucunu iyilestirmek icin veri artiriimasi,
ince ayar, veriyi niteliklendirme, baska verilerden
Ogrenilen yetenegin yeni olusturulacak modele
aktarilmasi gibi metotlari kullanmaktadir.

COVID-19 pandemisinde veya tipta YZ; gele-
cekte tim saglk profesyonellerinin yerini almak-
tansa, rutin islerde vakitten tasarruf saglayip,
acil durumlarda oncelik belirleyip yonlendirecek,
tibbin henliz kesin olmayan, gri alanlarinda nicel
Onerilerde bulunup, calisan verimliligini artirma-
sl amaglanmaktadir.

Yapay Zeka ve COVID-19

Akilda kalmasi gerekenler

e YZ temel istatistiksel kavramlarin yaninda
ogrenme ve fikir ylritmeyi de kapsar, nicel
tahminlerde bulunur. Sabit algoritmali prog-
ramlardan ve istatistikten bu yonleriyle cok
farklidir.

e COVID-19’un tanisi, ciddiyeti, teshisi, seyri,
tedavisi, ilag gelistirilmesi, ne zaman kime ka-
rantina uygulanmasi gerektigi, hangi cevresel
faktorlerin virlis yayllmasinda etkili oldugu,
vaka sayilarini erkenden 6ngérme gibi pande-
minin yonetimindeki neredeyse tiim alanlar-
da YZ teknolojisi kullaniimistir.

e YZ saglik calisanlarinin is yiktna hafifleterek
zamandan tasarruf saglayabilir, kesin olmayan
gri alanlarda onlara nicel tahmin énerilerinde
bulunabilir, onlarin hizmet kalitesini artirarak
saglk calisanlarina yardimci olabilir.
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