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COVID-19: AMELIYATHANE
ODASINI YOGUN BAKIM
ODASINA DONUSTURME

GiRiS

COVID-19 hastahgi siklikla solunum yolu ile
bulasip pnémoni ve solunum yetmezligine ne-
den olmaktadir. Hastaligin siddetinin artmasiyla
birlikte solunum yetmezligi, nefes darligi, takip-
ne gorilir ve COVID-19 ile enfekte olan hastala-
rin yaklasik %3,2’si yogun bakim destegine ihti-
yac duyar [1].

Ulkelerin yogun bakim kapasitesi 100.000 ki-
siye dlisen yogun bakim yatak sayisi ile belirlenir.
Ulkemizde 100.000 kisiye diisen yogun bakim
yatak sayisi 40 iken COVID-19 pandemisi siire-
cinde arttirillarak 46 ya c¢ikarilmistir [2]. 100.000
kisiye disen yatak sayisi Almanya’da 33.9, Avus-
turya’da 28.9 Amerika Birlesik Devletleri'nde
25.8dir [3]. Yogun bakim yatak sayisinin diger
Ulkelere gore oldukca fazla ve yeterli olmasina
ragmen pandemi slirecinde hastaligin pik yapti-
g1 ve agir hasta sayisinin ¢ok arttigi donemlerde
bu yataklarin hepsi dolmus hatta yetersiz kaldigi
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dénemler olmustur. Bu donemlerde hastalara
mekanik ventilasyon destegini saglayabilmek icin
en uygun secenek olarak anestezi makinelerinin
mekanik ventilatérlere, ameliyathane odasinin
da yogun bakim odasina donustirilerek ihtiyac
giderilmeye calisiimistir [4]. Bizim bu bélimde
amacimiz pandemi gibi olaganisti durumlarda
ameliyathane odalarinin yogun bakima donustu-
rilmesi i¢in gerekenleri ve anestezi makineleri-
nin mekanik ventilasyon icin kullanima hazirlan-
masini agiklamakdr.

Ameliyathane Odasi ve Yogun Bakim
Unitesi

Ulkemizde 100.000 kisiye diisen yatak sayisi
yeterli olmasina ragmen salginin kontrol altina
alinamamasi durumunda daha fazla yogun ba-
kim yatagina ihtiyag¢ duyulabilecegi dislincesi ile
bazi buyik illerde ameliyathaneler yogun bakim
Unitesine donustirilerek hazirlanmistir neyse
ki mevcut yataklar yeterli oldugundan kullani-
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kullanim” olarak nitelendirilir. Bu nedenle meka-
nik ventilator saglanabildigi anda cihazin meka-
nik ventilator ile degistirilmesi dnerilir.

COVID-19 pandemisi bizim karsilasmak ve bas
etmek zorunda oldugumuz bir olaganistii durum
olarak tarihe gecerken umariz bu olaganisti du-
rumlarla tekrar karsilasiilmamasi dileklerimizle.

Akilda kalmasi gerekenler

e Anestezi makineleri ameliyathanelerde has-
talar genel anestezi altinda, kas gevsetici etki-
sinde iken inhaler anestezik gazlar ile anestezi
idamesini ve solunum destegini saglayan ma-
kinelerdir.

e Pandemi gibi olaganisty durumlarda ameli-
yathane odalari yogun bakima donusturulebi-
lir ve anestezi makineleri mekanik ventilasyon
icin kullanilabilir.

e Anestezi makinelerinin COVID-19 hastalarin
icin tim duzenlemelerine ragmen aneste-
zi makinelerinin mekanik ventilasyon olarak
kullanimi “cihazin amaci disinda kullanim”
olarak nitelendirilir.

¢ Bu nedenle mekanik ventilator saglanabildigi
anda cihazin mekanik ventilator ile degistiril-
mesi Onerilir.
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