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GiRiS

Koronavirlis 1949 yilindan beri bilinen, siklik-
la Ust solunum yolu enfeksiyonu ve pnémoniye
yol acan, tek zincirli yaklasik 60 nm boyutunda
mMRNA virlsidar[1]. VirGstn virtlans faktorle-
ri, ta¢ seklinde olan 3’li spike (S) glikoproteini
hiicre membranina tutunmayi saglamaktadir, vi-
risin diger virtlans faktorleri birer glikoprotein
olan membran (M), zarf (Z) ve nikleokapsid (N)
proteinleridir[2]. Dogal konaklari insan ve diger
memeliler (deve, kbpek, domuz, kedi) basta ol-
mak Uzere tavuk ve kuslardir. Koronavirisler,
diinyada son 2 yilzyilda 3 kez ciddi hastaliklara
yol agmustir. ilki 2002 yilinda yine Cin’de baslaya-
rak SARS’a (ciddi akut solunum yolu hastaligi) yol
acmis 4 Ulkeye yayilmistir ve bilinen 774 6lime
sebep olmustur[1,3]. Digeri 2012 yilinda MERS
(ortadogu solunum sendromu) develerden bu-
lastigl tahmin edilmektedir; 858 kisinin olimi-
ne sebep olmustur ve 24 ilkeye yayilmistir [4] .
Aralik 2019'da ise yine Cin’de yeni bir koronavi-
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ris salgini baslamistir (novel-coronavirus/SARS-
Cov-2) Mart 2020 de ise Diinya Saglik Orgitii
(DSO) tarafindan COVID-19 pandemisi ilan edil-
mistir[5]. COVID-19’a neden olan koronavirlsiin
yarasalardan kaynaklandigi dusliniimekle bera-
ber pangolin gibi ara konaklarinin oldugu da du-
siinllmektedir[6]. On Ocak 2021 tarihi ile 10 ay-
dir devam etmekte olan pandemide 90.429.982
vaka bildirilmis olup 1.939.639 kisinin 6limiine
sebep olmustur[7]. Bulasma sekli hasta kisilerin
sekresyonlarinin damlacik yoluyla saglam kisilere
gecmesiyle olmaktadir. Virlisiin paslanmaz celik
gibi ylzeylerde 30 giine kadar canli kalabildigi
ancak virllansinin azaldigi bilinmektedir. Hali
hazirda bilinen en iyi koruyucu yontem, en az 2
metrelik sosyal mesafe, maske kullanimi ve kisi-
sel hijyen olarak gosterilmektedir[8].

Klinik olarak COVID-19 hastalarinin hastane-
ye basvuru sebeplerine bakildiginda en sik ates,
oksuarak, balgam, nefes darhg, halsizlik, olfaktor
sinir etkilenmesi ile koku kaybi olarak gorilmek-
tedir[9]. Virusle karsilasma olduktan sonra klinik
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