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COVID 19 VE MIKROBIYOLOJIK
TANI YONTEMLERI

GiRiS

Siddetli Akut Solunum Sendromu Coronavi-
rus 2>nin (SARS-CoV-2) neden oldugu Coronavi-
rus hastaligl, ilk kez Aralik 2019’da Cin>de ortaya

¢ikip, hizla yayilmis ve giinimizde 200’den fazla
Ulkeyi etkisi altina almistir[1].

Gizemli bir sekilde ortaya cikan ve hizla te-
maslilar arasinda yayilan, ates, 6ksirik, solunum
stkintisi gibi semptomlarla basvuran hastalardan
alinan bronkoalveoler lavaj 6rneklerinin sekans-
lanmasinda, bu hastaliginin etkeninin, yarasa
SARS (Siddetli Akut Solunum Sendromu) virls
benzeri farkli bir beta-koronaviriis oldugu sap-
tanmistir. Daha sonra hiicre kiltiiriinde izole edi-
lerek yapilan genetik analiz ile virisiin Orta Dogu
Solunum Sendromu (MERS)-CoV ile %50, SARS-
CoV ile yaklasik %79 sekans homolojisi gosterdi-
gi saptanmistir. Boylece bu yeni tip coronavirus,
son ylzyilda diinyada ciddi saglk tehdidi olustu-
ran Uclincl zoonotik virlis olarak kayda gecmis-
tir[1-3].

Ozlem AYDEMIR?

Uluslararasi Virls Taksonomi Komitesi (ICTV),
yeni coronavirlist, resmi olarak ‘Siddetli Akut So-
lunum Sendromu Coronaviriis 2’ (SARS-CoV-2)
olarak siniflandirmis, Diinya Saglk Orgiti
(DSO)Yde, virtisiin neden oldugu hastaligin resmi
adinin Coronavirls Hastaligi 2019 (COVID-19) ol-
dugunu aciklamistir. DSO 30 Ocak 2020’de, CO-
VID-19 salginini, uluslararasi halk saghgina bir
tehdit olarak resmen agiklamis ve ardindan Mart
2020’de COVID-19 pandemisi olarak ilan etmis-
tir[3].

Coronavirus ailesi, helikal simertili pozitif po-
lariteli, zarfli bir RNA virls ailesidir. Memelilerde
ve kuslarda hastaliklara neden olan viris insan-
larda hafif soguk alginligindan pnémoniye kadar
degisebilen siddette solunum yolu enfeksiyonla-
rina neden olurlar[1].

SARS-CoV-2'nin ortaya ¢ikmasindan 0&nce,
arastirmacilar tarafindan HCoV-229E, HCoV-
HKU1, HCoV-NL63, HCoV-OC43, SARS CoV ve
MERS dahil olmak lizere 6 tane insan corona viri-
st (HCoV) kesfedilmistir[2]. Ancak bugiine kadar
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tespit performansinin dismesine ve yanls nega-
tif sonuglara yol acgabilir. Serolojik arastirmalar,
devam eden bir salginin arastirilmasina ve sal-
ginin saldiri orani veya kapsaminin geriye donuk
olarak degerlendirilmesine yardimci olabilir.

Akilda kalmasi gerekenler

COVID-19 tanisinda altin standart PCR testidir.
Numunenin alimi, tasinma kosullari, hastal-
gin suresi ve agirligi test sonuglarini etkileye-
bilir.

Negatif PCR sonucu COVID-19 tanisini disla-
maz,

Antikor testleri, PCR negatif ¢ikan hastala-
ri dogrulamak, plazma tedavisi icin antikora
sahip bireyleri tesbit etmek, temas izlemi,
filyasyon ve surveyansi kolaylastirmak amagli
kullanilir
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