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ONSOZ

Ameliyathaneler ileri tibbi teknolojik donanima sahip ve uzun siire 6zel egi-
tim almus kisilerin hizmet verdigi 6zellikli birimlerdir. Yogun stresin yasandigi,
kararlarin ve verilen hizmetin hizli olmas: gerektigi, ekip ¢aligmasinin hayati
6nem tasidig1, konvansiyonel ve son teknoloji cihaz ve aletlerin birlikte kullanil-
dig1 bu 6zellikli birimlerdeki tiim ¢aliganlarin giincel bilimsel bilgilerle donan-
mis olmasi beklenen bir durumdur.

Ameliyathanede gorev yapan saglik profesyonellerinin ve saglik caligani
adaylarina yararlanabilmeleri amaciyla hazirlanan bu kitapta teorik bilgiler re-
simlerle desteklendi.

Tiim ameliyathane ekibine ve 6grencilere faydali bir klavuz olmasi dilegiyle...

Uzm. Hemsire Siimeyya BEKTAS
Uzm. Dr. Hayriinisa KAHRAMAN ESEN
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Ameliyathane Ekibi, Gorev ve Sorumluluklar:

2.7. Ekip Calismasi ve iletisimin Onemi

Ekip, ortak bir amagla meslek elemanlari arasinda bilgi paylasimi yapmak tizere
bir araya gelmis, her biri farkl: bilgi ve beceriye sahip insan toplulugu olarak ta-
nimlanmaktadir. Her ekip iiyesi kendi meslegi dogrultusunda katkida bulunur
ve meslek grubunun 6zel otoritesini temsil eder.

Saglik ekibi ise bireye en kapsamli ve kaliteli saglik hizmeti sunmak igin bir
araya gelmis farkli saglik meslek iiyelerinin bilgi ve deneyimlerinin siirekli pay-
lagildigy, alinan ortak kararlarin uygulandig: bir grup olarak tanimlanmaktadir.

Saglik alaninda ekip ¢aliymasinin amaci hasta ve saglikli bireylere hizmet
vermek ve bakimda siirekliligi saglamaktir. Ekip ¢aliymasinda, hasta birey ve
ailesine sunulan hizmetin etkinligi ve yeterliligi ekip iiyelerince degerlendiril-
mektedir. Bireyi once ekip iiyeleri kendi uzmanlik alanina gore degerlendirir,
daha sonra bireyin biitiin yonlerini diger ekip tiyeleri ile degerlendirmektedir.
Boylece mevcut sorunlar saptanarak, biitiin iiyelerin ortak karariyla tedavi ve
bakim planinin diizenlenmesi saglanmaktadir.

Ayrica ekip ¢alismasinda, verilen saglik hizmetinin kalitesini ve akigini
onemli derecede etkileyen bir faktor de iletisimdir. Iletigimi iyi olan bir ekip
daha kaliteli bir saglik hizmeti sunar. Ekip i¢indeki iletisim problemleri ve ko-
ordinasyon sorunlari tibbi hatalara neden olabilecek 6nemli bir risktir.
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Spunlace kumas tiirii: Spunlace, kagit hamuru ve polyester lif karisimini
(%55 seliiloz - %45 polyester) igerir. Dokusuz yiizey kumas tiirii olan spunlace
tiretiminde; lifler, mekanik baglama elde etmek amaci ile lifleri dolastiran yiiksek
basingli suya tabi tutulmaktadir. Sivi gegislerine kars: direnci artirmak igin cerra-
hi 6nliik olarak kullanilacak bu malzemelerin hammaddesine kimyasal islemler
uygulanabilmektedir. Ancak bu durum pahali bir ¢6ziimdiir. Bakteri gegislerine
kars1, dokusuz yiizey kumaslar i¢in en ideal malzeme tiirii spunlacedir. Boyle
seliiloz igerikli giysilerin insan tenine en iyi uyumu sagladiklar1 bilinmektedir.
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20-24 haftadan sonraki gebeliklerde anne ile fetiise basarili resusitasyon uy-
gulanamiyorsa, kardiyak arrestin ilk 5 dakikasinin sonunda acil sezaryan
dogum diisiiniilmelidir.

Resusitasyon lideri, gebe kadin kardiyak arrest gegirir gecirmez acil sezeryan
dogum protokolii i¢in karar vermelidir. Kardiyak arrestin Temel Yagam Des-
tegi uygulamasiyla geri doniip donmeyecegine karar vermek i¢cin maksimum
stire 4-5 dakikadir. Bu durumda acil dogum (4-5 dakika i¢inde) annenin
hayatini kurtarabilir. Dogum 5 dak iginde ger¢eklesmezse, annenin saghigi
gozetilerek dogum en kisa siirede gegeklestirilmelidir.

Iyi bir sonug igin ekibin her tiirlii olasiliga 6nceden hazir olmasi gereklidir ve
en kisa siirede organize olup miidahale edilmelidir.

Daha iyi ve kaliteli bir hasta bakimu1 i¢in, ameliyathanede ¢alisan her meslek
tiyesi gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olmaly, ekip tiyeleri ile birbirle-
rine kars1 yakin isbirligi ve iletisimde olmasi gerekmektedir.
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« Olabilecek gaz kagag1 ve olaganiistii durumlar halinde uygulanacak olaga-
niistii eylem plani ve malzemeleri hazir bulundurulur.

+ Gaz kagaklar1 i¢cin OSHA ((Occupational Safety & Health Administration
(Amerikan Is Giivenligi ve Saglik Yonetimi)) onayli goriintiil, sesli ve 151kl
uyarilar1 olan monitér bulundurulur.
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