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ONSOZ

Akademisyen Yaymevi yoneticileri, yaklasik 30 yillik yaym tecrii-
besini, kendi tiizel kisiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticari
faaliyetlerini stirdiirmektedir. Anilan siire iginde, basta saglik ve sosyal
bilimler, kiiltiirel ve sanatsal konular dahil 1000 kitab1 yayimlamanin
gururu i¢indedir. Uluslararast yayinevi olmanin alt yapisini tamamla-
yan Akademisyen, Tiirk¢e ve yabanci dillerde yayin yapmanin yaninda,
kiiresel bir marka yaratmanin pesindedir.

Bilimsel ve diisiinsel ¢aligmalarin kalici belgeleri sayilan kitaplar,
bilgi kayit ortam1 olarak yiizlerce yilin taniklaridir. Matbaanin icadiyla
varolusunu saglam temellere oturtan kitabin gelecegi, her ne kadar yeni
buluslarin yoriingesine tasinmis olsa da, daha uzun siire hayatimizda
yer edinecegi muhakkaktir.

Akademisyen Yayinevi, kendi adini tagryan “Bilimsel Arastirma-
lar Kitab1” serisiyle Tiirkce ve Ingilizce olarak, uluslararas nitelik ve
nicelikte, kitap yayimlama siirecini baslatmis bulunmaktadir. Her yil
Mart ve Eyliil aylarinda gergeklesecek olan yayimlama siireci, tematik
alt bagliklarla devam edecektir. Bu siireci destekleyen tiim hocalarimiza
ve arka planda yer alan herkese tesekkiir bor¢luyuz.

Akademisyen Yayinevi A.S.
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Boliim 1

COCUK Di§ HEKIMLIGINDE KULLANILAN
GUNCEL VE ALTERNATIF LOKAL
ANESTEZi YONTEMLERI

Sema AYDINOGLU!
ipek ARSLAN?

GIRIS

Cocuk dis hekimliginde agr1 yonetimi kritik konular ara-
sinda yer almaktadir. Igne penetrasyonunu goérme veya dene-
yimleme sonucu gelisen korku, yumusak dokularda sisme hissi
ve uzun siireli uyusukluk kadar anestezik ilaglara kars1 gelisen
alerjik reaksiyonlar, hasta ve hekimleri lokal anestezi kullanimi
ile ilgili endise duymaya sevk eden en yaygin faktorlerdir. Yeni
alternatif ve atravmatik yontemlerin kesfedilmesi ile birlikte ¢o-
cuk dis hekimliginde gergeklestirilen dental tedavinin kalitesi
artmaktadir.

Anestezik ajanlar, lokal anestezide kullanilan cihazlar ve tek-
nikler ile ilgili son gelismeler; artmis agr1 kontroli, azaltilmis
enjeksiyon agrisi ve daha az yan etkinin goriilmesini saglamistir.
Bu konuda yasanan mevcut ilerleme yeni ajan ve ekipmanlarin
gelistirilmesine, tekniklerin modifiye edilmesine 6nciiliik etmis-
tir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, sema.
aydinoglu@erdogan.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, ipek.
arslan@erdogan.edu.tr
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Boliim 2

COCUK HASTADA EROZiV Di$
ASINMASINA YOL ACAN NEDENLER VE
TEDAVi YAKLASIMINA GUNCEL BAKIS:

BIR LITERATUR DERLEMESI

Asli SOGUKPINAR!

GIRIS

Gegmis yillarda ‘dis erozyon’ tanimi yiizeyin yumusamasiyla
birlikte ayn1 zamanda mekanik etkeni de igeren dis asinmasi ola-
rak ifade edilmekteydi. Giiniimiizde ise ‘dis erozyonu’ demine-
ralizasyon ve asitlere maruz kalmayla (kimyasal etki) dis ytizeyi
kaybi olarak belirtilirken, ‘eroziv dis asinmas1’ kimyasal-mekanik
islemlerin sonucuyla goriilmektedir (1).

Dental erozyon dis ¢iliriigiiniin aksine bakteri olmaksizin kim-
yasal faktorlerle disteki geriye doniistimsiiz sert doku kaybi ola-
rak tanimlanmustir (2,3). Mineralize dis yapisinda meydana gelen
¢oziinme, i¢ ve dis kaynaklardan agiz bosluguna gelen asitlerle
iliskilidir (4). Tekrarlayan asit ataklar1 yalnizca dis yiizeyinde yu-
musamaya yol agmayip, dis ylizey kaybina da neden olmaktadir.
Diger taraftan diglerin islevsel kaybiyla sonuglanan faktorler; at-
rizyon, abrazyon ve abfraksiyondur (5). Eroziv dis asinmast ye-
tiskinleri oldugu kadar, adé6lesan ve ¢ocuklar: da etkilemektedir.
Dis yiizeyi kayb1 sonrasinda fonksiyonel, estetik, beslenme, diste
hassasiyet, agr1 ve psikolojik sorunlar gozlenmektedir. Bu nedenle
eroziv dis asinmasinin ¢oziimii i¢cin multidisipliner bir yaklagim

' Dr. Ogretim Uyesi, Kahramanmaras Siitgii imam Universitesi Dis Hekimligi Pedo-

donti Anabilim Dali, aslisdt@gmail.com
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Sonug

Siit dislenme donemindeki ¢ocuklarda gériilen erozyon daimi
dentisyon igin risk faktorii olup, dislerin zarar gérmesini onle-
mek amaciyla erken tani ve tedavi 6nemlidir. Cocuklarda gorii-
len eroziv dis aginmasy; dis hassasiyeti, agri, okluzyonda degisik-
lik, beslenme problemleri, estetik, pulpa perforasyonu veya abse
bulgusuna kadar bir¢cok klinik probleme neden olabilmektedir
(3,10). Eroziv dis asinmas1 kimyasal, mekanik ve davranissal fak-
torlerin neden oldugu multifaktoriyel etkenlerin sonucu goriilen
bir rahatsizliktir. Bu amagla ¢ocuk hastanin erozyona yol agan
faktorleri dikkatli bir sekilde degerlendirilmeli, ailelerin farkin-
dalig1 6zellikle arttirilmali, beslenme aligkanliklar: diizenlenmeli,
koruyucu énlemler alinmali, agiz ve dis sagligi bakimi diizenli
kontrollerle gergeklestirilmelidir. Koruyucu onlemler arasinda
diyet aligkanliklar1 diizenlenmelidir. Hastanin asidik yiyecek ve
icecekleri tiiketim siklig1 azaltilarak, ana yemeklerle birlikte tii-
ketilmesi onerilmektedir. Hastanin aldig1 6glinti agiz i¢inde tut-
ma aligkanligindan vazgegirmeye tesvik edilmeli, asidik gidadan
sonra agiz suyla ¢alkalanmali ya da su tiiketilmeli, agiz i¢indeki
asidik pH’1 notralize etmek amaciyla peynir gibi alkalen yiyecek-
ler tercih edilmeli, hastanin kullandig ilaglardan tablet formun-
da olanlar agizda bekletilmeden direkt yutulmali, gece uyumadan
once asidik gidalarin tiiketilmesinden kaginilmalidir. Yukarida
saydigimiz etkenler 6l¢iisiinde ailelere, ¢ocuk doktorlarina ve ¢o-
cuk dis hekimlerine biiyiik gorev diismektedir.

Anahtar Kelimeler: Refli, eroziv dis asinmasi, ¢ocuk dis he-
kimligi
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Boliim 3

DiS HEKIMLIGINDE ZIRKONYA

Zekiye EFE!

ZIRKONYA

Zirkonyum, periyodik cetvelde 4B grubunda bulunan sembo-
li “Zr’ olan atom numarasi 40, atomik agirhig ise 91.22 olan gegis
metallerindendir. 1789 yilinda Martin Heinrich Klaproth tarafin-
dan bulunmus olup 1824’ de Jons Jakob Berzelius tarafindan izole
edilmistir (1, 2).

Dogada saf halde bulunmayan zirkonyumun en ¢ok bilinen
bilesikleri arasinda zirkonyum silikat (Zirkon) ve zirkonyum
oksit (Zirkonya) bulunmaktadir. Bu bilesiklerin ¢esitli islemler
sonucunda ayristirilip saf zirkonyumun elde edilmesinin ardin-
dan biyomateryal olarak kullanilabilmektedirler. Zirkonyanin,
kimyasal - boyutsal stabilitesinin yani sira fiziksel dayanimi ve
sertliginin oldukga iyi olmasi, paslanmaz gelik alasimlarina ben-
zer elastik modiiliiniin olmasi ve biyouyumlu olmasi biyomater-
yal olarak tercih edilmesini saglamaktadir (2, 3). Tibbi amagla ilk
kez 1969 yilinda ortopedi alaninda kalga protezlerinde titanyum
ve aliiminyumun yerine kullanilmistir. (2). Asinmaya kars1 olan
direnci, sertligi, tistiin estetik ve optik ozellikleriyle birlikte bi-
youyumlu olmasi 1990’ lardan itibaren dis hekimligi alaninda da
kullanimi yeri bulmasini saglamistir (4).

! Uzman Dis Hekimi, Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti
A.D,, Kayseri, Tiirkiye, zekiyehidayet@hotmail.com
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lacak olan ¢aligmalar, zirkonyanin kullanim alaninin ve seklinin

daha iyi belirlemesine katk: saglayacaktir.
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Boliim 4

KRON KOK KIRIKLARI

Tugba YiGIT?

TERMINOLOJiI, PREVELANS VE ETiYOLOJI

Kron kok kiriklari mine, dentin ve sementi icermektedir.
Kiriklar pulpay: igerme durumuna goére komplike olmayan ve
komplike olarak ikiye ayrilmaktadir. Baz1 arastirmacilar, sadece
kron veya kok kirigina dahil edebilmektedir. Bu nedenle, kron
kok kirigi, daimi diglerde %5 siit dislerinde %2 oraninda goriil-
mektedir. En sik kargilagilan etiyolojik faktorler diisme, bisiklet
ve otomobil kazalari, yabanci cisim yaralanmalaridir.®”)

On bolgede direkt travmalar, arka bélgede indirekt travmalar
nedeni ile kron kok kiriklar: olugabilmektedir. Arka bolgede buk-
kal veya oral tiiberkiillerde fraktiir meydana gelebilmekte, siklikla
pulpa icermeden gingival atagmanin altina kadar uzanmaktadir.
Etkileyen kuvvetin dogrultusu kirik tipini belirlemektedir.®

Kron kok kiriklarr iatrojenik nedenlerle de olusabilmektedir.
Ozellikle premolar, molar bolgelerinde, kok kanal dolgusu sonu-
cu olusan lateral basing, post simantasyonu, post korozyonu ve
uygun olmayan dolgular vertikal kron kok kiriklar: olusturabil-
mektedir. Bu nedenle radyolojik ve klinik semptomlar iyi bir se-
kilde tanimlanmalidir.®)

1

Doktor Ogretim Uyesi, Usak Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, tugba.yigit@usak.
edu.tr
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Dise 3-4 hafta sonra endodontik tedavi, 1-2 ay sonra post destekli
kron planlanabilmektedir.!®

Cerrahi ekstriizyon uygulanmais 5 y1l takipli ¢calismalarda, kok
rezorpsiyonu gorillmemis veya sinirli boyutta tamir ile iliskili re-
zorpsiyona rastlanmistir.’” Bagka bir calismada, 19 cerrahi eks-
triize disin 10 yil takibi yapilmis, sadece bir diste servikal rezorp-
siyon gorulmiistiir."® Yapilan baz1 caligmalarda ve iki sistematik
derlemede, yontemin hizli ve giivenli oldugu vurgulanmistir. An-

cak pulpa vitalitesi korunamamaktadir.>2%

5. VITAL KOKUN BIRAKILMASI

Restorasyonun uygun olmadig1 vakalarda, apikal par¢anin ¢e-
kilmesi alveol kemigin genisligi ve ytiksekliginde 6nemli kayip-
lara neden olmaktadir.”) Biyime ve gelisimi devam eden hasta-
larda, dental implantlarin genelerin bityiimesine bagh olarak yer
degistirebilecegi ve uygulandig1 bolgedeki bityliimeyi olumsuz et-
kileyecegi nedeni ile kullanimi uygun olmadig1 i¢in® vital kokiin
birakilmasi alveol hacminin korunmasi agisindan ideal bir tedavi
yontemi olarak goriilmektedir.®

6. DISIN CEKIiMI

Cekim sonras1 alveol kemigin hizli bir sekilde rezorbe olacag:
unutulmamalidir. Vital kékiin birakilmasi daha iyi bir alternatif-
tir. Bliylime gelisimin devam ettigi hastalarda, ortodontik olarak
yerin kapatilmasi veya ototransplantasyon®?? ¢ekim sonrasi
planlanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dental travma, kron kok kiriklar:
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Boliim 5

SENDROMIK OLMAYAN Di§
AGENEZISININ GENETIK ETIYOLOJisi

Burcu GUCYETMEZ TOPAL’
Mehmet UNAL!

GIRIS

Dis agenezisi en sik goriilen konjenital dental anomalilerden
biridir ve dis hekimligi icin multidisipliner yaklasim agisindan
onemlidir. Dis agenezisinin etiyolojisinde radyoterapi, ila¢ uygu-
lamalari, enfeksiyon hastaliklari, travmalar, endokrin ve intrau-
terin rahatsizliklar1 ve genetik yatkinlik gibi birgok etkenin rol
oynadigina inanilmaktadir (1). Dis agenezisi olgular1 genetik ola-
rak, “sendromla iligkili olmayan” ya da “sendromla iligkili” olarak
simiflandirilmistir (2,3).

Sendromik olmayan dis agenezisi vakalarinin genetik olarak
incelemelerinde Wingless-tip MMTV Integrasyon Ailesi (WNT)
yolaginda; Dickkopf WNT Sinyal Yolu Inhibitérii 1 (DKK1),
Kringle Transmembran Proteini 1 (KREMEN1), WNT Uyesi 10A
(WNT10A), WNT Uyesi 10B (WNT 10B), Diisitk Yogunluklu
Lipoprotein Reseptorii ile Iligkili Protein 6 (LRP6), Axis Inhibi-
tor Protein 2 (AXIN2), Msh Homeobox 1 (MSX1) genlerinde,
Transforming Growth Factor- p (TGFP) yolaginda; Paired Box
9 (PAX9), Gremlin 2 (GREM2), Kemik morfogenetik proteini 4
(BMP4), Latent transforme edici biiylime faktorii beta baglayici
protein 3 (LTBP3) genlerinde, Ektodisplazin A (EDA) yolaginda;

1

Dr. Ogr. Uyesi, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Dis Hekimligi Fakiilte-
si, Pedodonti Anabilim Dali
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bilmektedir. Bundan yola ¢ikarak, dis hekimlerinin dis agenezisi
olgularinda hastanin oral rehabilitasyonunun yani sira, iliskili
genler vasitasiyla dis agenezisine eslik edebilecek olas1 patolojile-
re odaklanmalar1 da 6nem arz etmektedir.
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