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Bölüm 8

İLKÖĞRETİM MATEMATİK ÖĞRETMENLERİNİN 
SAYI HİSSİ VE BİLEŞENLERİ HAKKINDA BİLGİLERİ 

VE DERSLERİNDE KULLANIMLARI: NİTEL BİR 
ARAŞTIRMA

Sema ACAR1

Bilge PEKER2

GIRIŞ

Matematik günlük yaşamın vazgeçilmez bir parçasıdır. En basitinden alışve-
riş yaparken ödenecek miktarın yaklaşık olarak hesaplanması, bir nesnenin yük-
sekliğinin tahmin edilmesi, sınav anında kalan sürenin hesaplanması, bir yere ne 
kadar sürede ulaşacağımızın yaklaşık olarak tahmin edilmesi örnek olarak ve-
rilebilir. Örneklerden de anlaşılacağı gibi günlük hayatta kullanılan matematik, 
standart algoritmalara ve kâğıt kaleme bağlı olarak değil bunun yerine esnek ve 
pratik düşünme, tahmin etme, referans kullanma, zihinsel hesaplama gibi bece-
rilere bağlıdır. Bu beceriler günlük hayatta duymaya alışık olmadığımız ancak 
uluslararası literatürde önemine sıklıkla vurgu yapılan sayı hissi kavramı ile il-
gilidir. En temel haliyle sayı hissi “sayılar ve birbirleriyle ilişkileri hakkında iyi 
bir sezgi” olarak tanımlanabilir (Howden, 1989). Başlangıç noktası tam olarak 
belli olmamasına rağmen, sayı hissi kavramının Amerika Bileşik Devletleri’nde-
ki Ulusal Matematik Öğretmenleri Konseyi’nin (National Council of Teachers of 
Mathematics) çalışmalarıyla öne çıktığı söylenebilir (NCTM, 1989). Sonrasında 
1989 yılında Sowder ve Schappelle editörlüğünde Ulusal Bilim Vakfı tarafından 
desteklenen konferansta sayı hissinin tanımı, varlığının ya da yokluğunun nasıl 
değerlendirilebileceği, zihinsel hesaplama ve tahmin becerileri ile nasıl ilişkisi-
nin olduğu incelenmiştir (Sowder & Schappelle, 1989). Konferans sonucunda sayı 
hissi kavramına yönelik bir fikir birliğine varılamamıştır. Bazı araştırmacılar iş-
lemler ve sayılar arasındaki ilişkiyi anlayabilmenin sayı hissi için yeterli olduğunu 
savunurken, bazıları tahmin yeteneğini ve sayıların esnek kullanılmasını da sayı 
hissinin içerisine dahil etmişlerdir. Ancak tüm araştırmacıların sayı hissine yöne-
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sağlamak için ilk yapılması gereken öğretmenlerin sayı hissi hakkında bilgi sa-
hibi olmalarının sağlanmasıdır. Sayı hissinin önemi öğretmenlere anlatılmalıdır. 
Çünkü sayı hissini ve yararlarını bilmeyen bir öğretmenin bu beceriyi öğrenci-
lerine anlamlı olarak kazandırabilmesi mümkün değildir. Sonrasında öğretmen-
lerde sayı hissinin geliştirilmesi ve sayı hissini öğretme bilgisinin kazandırılması 
gerekmektedir. Bu konuda en önemli görev eğitim fakültelerine ve Millî Eğitim 
Bakanlığı’na düşmektedir. Üniversitelerin eğitim fakültelerinde verilen derslerde 
sayı hissi ile ilgili konulara yer verilerek öğretmen adaylarının öğretmen olduk-
ları zaman sayı hissine dair hazır bulunuşluklarının oluşması sağlanabilir. Öğ-
retmenlerin sayı hissi konusunda bilgi sahibi olabilmeleri amacıyla Millî Eğitim 
Bakanlığı tarafından hizmet içi ve uzaktan eğitimler düzenlenebilir ve bu eğitim-
lere mümkün olduğunca çok matematik öğretmeninin katılımı sağlanabilir. Bu 
eğitimlerde sayı hissinin ne olduğu, önemi, stratejileri ve sayı hissinin öğrencilere 
nasıl öğretilebileceği anlatılabilir.

Ülkemiz matematik öğretim programlarında doğrudan olmasa da sayı hissi-
nin yansımaları görülmektedir. Matematik eğitiminin genel amaçlarında tahmin 
ve zihinden işlem yapma becerilerine değinilmektedir. Ancak sayı hissi eğitimine 
müfredatlarda açık bir şekilde yer verilmesi ve ders kitaplarında yer alan sayı his-
sine yönelik etkinliklerin artırılması gerektiği düşünülmektedir.

Gelecekte yapılacak olan araştırmalarda öğretmenlerin ve öğrencilerin sayı 
hissi düzeyinin belirlenmesinden ziyade sayı hissi eğitiminin anlaşılması, öğret-
menlerin konu ile ilgili eksiklerinin tespit edilip giderilmesi, farklı öğretim yön-
temlerinin sayı hissinin gelişimini nasıl etkileyebileceği, öğrenciler, öğretmen 
adayları ve öğretmenlerde sayı hissinin geliştirilmesi için yapılabileceklere ve öğ-
retmenlere sayı hissi ile ilgili verilebilecek eğitimlere yönelik araştırmaların yapıl-
masının yararlı olacağı düşünülmektedir.
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