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ONSOZ

Tiyatro oyunculuk egitimi Ulkemizde genel olarak; amatorler,
yari profesyoneller, kurumlar ve Universiteler tarafindan yurGtu-
len ve bircok kisinin ilgi gdsterdidi bir alandir. Oyunculukla ilgili
egitimleri veren kisilerin hemen blyUk kismi bu alandaki temel
egitimleri almis, birebir deneyimlemis ya da akademik olarak bu
egitimlerden gecmis kisiler olarak belirlenebilir.

Tiyatro oyunculuk egitiminin icinde yer alan ve bUyUk bir
bolumMUNU olusturan ses, nefes, konusma gibi temel egitimler
profesyonel alanda agirlikli olarak fiziksel ve énemli oranda bi-
limsel ¢alismalara dayanmaktadir. Bunun yanisira; s6zU edilen
calismalarin profesyoneller disinda kalanlar hari¢c olmak Gzere,
icinde bulunduklari dinya ile olan iletisimlerini gerceklestirme-
de ve farkindaliklarini arttirmada bUyUk katkisi oldugu bilinmek-
tedir. Her gecen glin gelisen yeni ydntemlerle ¢alismalarin temel
noktasini olusturan ses, nefes, beden, konusma ve bunlara iliskin
yapilan egzersizler konusunda ¢ok daha farkli ve yeni yonelisler
ortaya konmaktadir. Yeni yontemlerle gelistirilen fiziksel calis-
malarin hem profesyonel alana hem de, iletisim amacl kullan-
mak isteyenlere katkisi ve &nemi daha da artmaktadir.

GUunluk yasamimizin en énemli aracl olan konusma, ses ve
nefes iletisimin vazgecilmez &Jeleridir. Oyunculuk meslegdinde
ise; konusmanin sesle, sesin, nefesle, nefesin bedenle iliskisi ol-
dukca yakindir. Bu amacla yapilan tUm calismalar, sesi, nefesi,
bedeni glclendirmek, dogru ve etkili kullanabilmek Gzerine yo-
Junlasmak olarak tanimlanabilir.

Bu kitap icerisinde; s&zU edilen iletisim araclarimizdan ses,
nefes, konusma gibi temel unsurlarin olusumlarini, bilimsel yak-
lasim ve yéntemlerle aciklamalarini, bunlara iliskin kuramlarla
gelistirilmis olan metotlarin énermelerini ve oyunculuk alanin-
da rol calismalari sirasinda nasil dogru kullanilabilecegine iliskin
degerlendirmeler bulacaksiniz. Bu degerlendirmelerin oyuncu-
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luk boIimU dgrencileri ve profesyoneller agisindan oldukc¢a ya-
rarli olacagdi inancindayim. Yararli olmasi inanciyla...

Kitabin olusmasi sirasinda akademik ve kisisel destegini esir-
gemeyen adabeyim Dr. Ugur DUNDAR'a, Akademik yasantimda
her an destegdiyle yanimda olan degerli hocam ve ustam Devlet
Tiyatrosu Sanatcisi, akademisyen ve Rejis6r Glrol TONBUL'a
ve yonlendirmeleriyle glc¢ veren arkadasim can dostum, sayin
Dr. Ogr. Uyesi Yasemin SEVIM SALMAN'a, Kitabimin kapak ta-
sarimi asamasinda destegdini esirgemeyen dedgerli arkadasim;
karikaturist ve yaratici ydnetmen sayin Murteza ALBAYRAK'a
sonsuz tesekkurlerimle...

Kerim DUNDAR
2021 Guz
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