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Ulusal Transplant Gebelik Kaydi (NTPR) programi, gebe olan kadin alicilar ile erkek
transplant alicilari tarafindan babalik ile sonuglanan gebelikler de dahil olmak Gizere,
transplantasyon sonrasi gebelik sonuclarini incelemek icin 1991 yilinda kurulmus-
tur. NTPR, bobrek kohortunun en biytgdu olan tim solid organ nakli alicilarinda ge-
belik sonuglariyla ilgili verileri toplamaktadir (Tablo 15.7). Uygun katilimcilar, saglik
hizmeti saglayicilari tarafindan NTPR’ye tanimlanir veya kendi kendine kaydolabi-
lirler. Calisma IRB onayli olup bilgilendirilmis onam formu, alicilar ve saglik hizmeti
saglayicilari ile yapilan gorismeler sirasinda alinmaktadir. Ayrica bahsi gegen ¢alis-
ma ebeveyn ve gocuk tibbi kayitlarinin gozden gecirilmesine izin vermektedir. Topla-
nan veriler arasinda hastanin 6zgegmisi, ilag oykusd, nakil bilgileri, hamilelik sonucu
ve dogum sonrasi bilgileri yer almaktdir. Ek olarak anne ve gocuk saghiginin uzun
sureli periyodik takibi de yapilmaktadir. Bu bolimde, bahsi gecen kayit programin-
dan elde edilen verileri gozden gegirilmektedir.

Murray ve arkadaslari, tek yumurta ikizi olan kiz kardesinden canli donér bobregi
alan bir alicida bobrek nakli sonrast ilk gebeligi bildirdi.

Alict immunsupresyon altinda degildi. Gebelik gerceklesti ve gebelik boyunca
bobrek fonksiyonlari stabil seyretti, ardindan1958'de saglikli bir bebek dogurdu [1].
Bahsi gegen nakilli hasta 2 yil sonra tekrar gebe kaldi ve 76 yasinda demans komp-
likasyonlarindan olene kadar bobrek fonksiyonlari iyi durumdaydi.

Gebeligi sirasinda immunsupresyona maruz kalan ilk alici (azatioprin ve pred-
nizon) 1967'de rapor edilmis ve malformasyonu olmayan saglikli bir bebek dogur-
mustur. Bahsi gecen annenin gebelik sonrasi 1.5 ayda greft fonksiyonlari ve 5. ayda
bebedin saghg olumlu olarak rapor edilmistir [2].
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Tablo 15.7 NTPR Erkek Alicilarda Babalikla Sonuglanan Gebelikler

) Fetal Canli Ortalama Ortvalama Dogum

Gebelikler/ o dogum
Organ(lar) | Alicilar kayip® | dogumlar | gestasyonel . kusurlari

Sonuglar® o N agirhg 0

(%) (%) yas (hafta) (%)
(gn)

Bobrek 619 968/987 6,5 93 39+24 32%52 * 2,7
Bobrek 33 43/45 9 91 387424 | 21t 5y
pankreas 589
Genel nifus 16-21 39 3389 4-6[72]

aBirden fazla dogum igerir
> Dugtkler ve 61t dogumlar

NTPR, bobrek nakli sonrasi hamilelikle ilgili gelisen endiseleri, sorulari ele almak
amaclyla yeni tedavi uygulamalarini takip etmekte ve solid organ nakli alicilarinda
hamilelik sonuclarini degerlendirmek i¢in veri toplamaya, analiz etmeye devam et-
mektedir. Alicilara danismanlik yapilirken guncel, eksiksiz bilgi saglamak amaciyla,
kayitlara ve literatlre surekli rapor verilmesi tesvik edilmektedir. 2016 yilinin son-
larinda NTPR, transplant alicilari agisindan diinya ¢apinda katilimi sagladi ve adi-
ni Uluslararasi Transplante Gebelik Kaydi (TPR) olarak degistirdi. Uluslararasi ge-
nislemenin, tahakkuk ettigimiz verilerin niceligini ve de miktarini artiracagini, daha
saglam analizlere olanak taniyacagini, boylece hem alicilara hem de saglik hizmeti
saglayicilarina fayda saglayacagini ongortyoruz. Daha fazla bilgi TPR'den e-posta
ile TPR @transplantpregnancyregistry.org adresinden edinilebilir.
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