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ONSOzZ

Dogum insan hayatinin en blyuleyici mucizelerinden birisidir. Ancak anne ve bebek
hayatini tehdit eden durumlar gelisebilir. Postpartum kanama, kadin dogum pratiginin
en dramatik ve en hizli midahale gerektiren komplikasyonlarindan biridir. Anne saghgini
dogrudan tehdit eden bu komplikasyon, yalnizca obstetrik bir acil durum degil; ayni za-
manda saglik sistemlerinin hazirlik, koordinasyon ve multidisipliner is birligi kapasitesinin
de bir gostergesidir.

Postpartum kanama halen dngoérulmesi zor, gelistiginde hizl ilerleyen ve cogu zaman
hayat kurtarici midahalelerin cok kisa stre icinde yapilmasini gerektiren bir tablodur. Bu
nedenle, yalnizca kadin dogum uzmanlarinin degil; anestezi uzmanlarinin, yogun bakim
ekiplerinin, kan bankalarinin, hemsirelik ve ebelik hizmetlerinin, hatta yenidogan bakim
ekiplerinin es zamanli ve uyumlu bir sekilde calismasi hayati ©nem tasir. Iste bu nedenle,
postpartum kanamaya yaklasim her zaman multidisipliner bir vizyon ile ele alinmalidir.

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Perinatoloji Klinigi olarak hazirladigimiz bu kitap, uzun
yillara dayanan klinik deneyimimiz, ulusal ve uluslararasi kilavuzlarin gtincel énerileri ve
akademik birikimimiz harmanlanarak ortaya konulmustur.

Bu kitabin temel amaci; hem kadin dogum uzmanlarina, hem de sahada gorev yapan
tdm saglik profesyonellerine givenilir, pratik ve uygulanabilir bir yol haritasi sunmaktir. Bu
kitap, yalnizca teorik bilgileri degil, gtinluk pratikte uygulanabilecek algoritmalari, klinik
senaryolari ve multidisipliner is birliginin en iyi 6rneklerini de icermektedir.

Hazirlik sirecinde emegi gecen tim degerli meslektaslarima ve katki sunan uzmanlik
dallarinin temsilcilerine tesekktr ederim. Ayrica mesai kavrami gbzetmeksizin, gece gin-
diz insan Ustd gayretle calisip, ayni zamanda bilimsel ve akademik faaliyetlerini basariyla
sirduren ve liderligini ortaya koyan Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Perinatoloji ailesinin
her bir ferdiyle gurur duydugumu belirtmek isterim.

Dilegim, bu kitabin tlkemizde postpartum kanamaya yaklasimda klinik standartlarin
gelismesine katki saglamasi, anne saghgini koruma cabalarina destek sunmasi ve gele-
cekte yapilacak akademik arastirmalara isik tutmasidir.

Hicbir annenin dlmemesi dilegiyle

Prof. Dr. Dilek Sahin
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi
Perinatoloji Klinigi
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