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Goksun IPEK!

Uterin atoni, dogum sonrasi plasentanin ayrilmasini takiben, plasental implan-
tasyon alanindaki damarlardan olusan kanamayi durdurmaya yetecek diizeyde,
yeterli uterin kontraksiyonlarin olusmamasidir (1).

Postpartum kanama (PPK), tiim dogumlarin %1 ila %5’inda ortaya ¢ikan
ciddi bir obstetrik acildir ve anne oliimlerinin diinya genelinde en sik gorii-
len obstetrik nedenlerinden biri olmaya devam etmektedir (2-5) Uterin atoni,
postpartum kanamalarin %70 ila %80’inden tek basina sorumlu olan en yaygin
etiyolojik faktordiir (2, 6). Siddetli veya tedaviye direncli postpartum kanamasi
olan vakalarin %41,4’inden ve peripartum histerektomilerin ise %27’sinden so-
rumlu oldugu gosterilmistir (7, 8).

Postpartum kanama ve atoni patofizyolojisini anlayabilmek i¢in dogum sonrasi
hemostaz mekanizmalarinin anlagilmasi gerekir. Normal gebeliklerde termde
intervilloz aralikta fizyolojik olarak 500 ila 700 mL/dk kan akimi bulunur ve bu
akim kardiyak debinin yaklagik %15’ini olusturur (9). Normal durumlarda, pla-

sental ayrilma sonrasi hemostaz iki ana mekanizmanin birlesimiyle gerceklesir:

Mekanik hemostaz: Dogum sonrasi, plasentanin ayrildig1 bolgedeki spiral
arterlerden kaynaklanan kanamay1 durdurmak i¢in miyometrium kasilarak
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