Boliim 7

CERRAHI DESTEKLI HIZLI UST CENE
GENISLETMESI: GUNCEL YAKLASIMLAR

Taner OZTURK!

TRANSVERSAL YON ANOMALISI OLAN UST CENE DARLIGI

Genetik veya cevresel faktorlerin etkisiyle dentofasial sistemde ortaya ¢ikan
anomaliler, uzayin ti¢ yoniinde (sagittal, transversal ve/veya vertikal yonlerde)
gene gelisimini etkileyebilmektedir.! Bu etkilenme sonucu gesitli dental ve iskelet-
sel ortodontik anomaliler meydana gelmektedir. Kraniofasiyal iskeletsel sistem-
deki en yaygin anomalilerden biri {ist genenin transversal yonde dar olmasidir.?
Normal bir okliizyonda iist ¢ene dis kavsi, alt ¢ene dis kavsini transversal yonde
bir kutu kapagina benzer sekilde 6nden sararak értmektedir."? Ust ¢ene darli-
g1 klinik olarak tek tarafli veya cift tarafli posterior ¢apraz kapanis olarak goriil-
mekle birlikte iskeletsel ve/veya dissel olarak iki sekilde siniflandirilmaktadir.”?
Iskeletsel posterior capraz kapanis alt ve iist cene arasinda transversal yon uyum-
suzlugundan kaynaklanirken, digsel posterior ¢apraz kapanis list ¢ene dislerinin
yapinin tamaminin veya bir grup disin palatinale egimli olmasindan kaynaklan-
maktadir.* Iskeletsel posterior capraz kapanis olusmasinin nedenleri arasinda dar
iist geneye karsi normal alt ¢ene, normal iist ¢eneye karsi genis alt ¢ene ve dar
iist ¢eneye karsi genis alt cene kombinasyonlarindan biri yer almaktadir.® Dis-
sel posterior ¢apraz kapanista ise bazal kemik kaidesi normal boyuttadir ancak
ag1z solunumu, dil postiirii, kas aktivitesi, genetik, konjenital anomaliler, parmak
emme ve multifaktoryel sorunlar gibi dental boyutta etkili nedenlerden dolayz {ist
cene posterior diglerin palatinale dogru egimlenmesi s6z konusudur.* ¢ Ozellikle
stit kanin dislerde olmak tizere okliizal erken temaslar nedeniyle genellikle siit
ve karma dislenme doneminde goriilen posterior ¢apraz kapanis ise fonksiyonel
posterior ¢apraz kapanis olarak bilinmektedir. Fonksiyonel posterior ¢capraz kapa-
nista disler tam kapanis durumuna gegerken ortaya ¢ikan okliizal erken temaslar
nedeniyle alt ¢ene bir tarafa kayarak kapanisa gelir ve posterior ¢apraz kapanis
meydana gelir."*’

Posterior capraz kapanis degisik irk ve cinsiyete farklilik gosteren bir goriilme
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Enfeksiyon

Pulpal kan akiminin bozulmas, dislerde
devitalizasyon

Direng alanlarinin yeterli olarak
kirllamamasindan dolay: tek tarafls
ekspansiyon olmasi

Genisletme vidasinda sikisma, kirilma
ya da bozulma goriilmesi

Ozellikle kemik destekli apareylerin
stabilitesinin bozulmasi ve gevsemesi

SONUC

Eriskin hastalardaki maksiller transversal yetersizligin diizeltilmesinde genel-

likle kullanilan yontem cerrahi destekli hizli tist gene genisletmesi uygulamasi-

dir. Ancak hala bu konu ile ilgili ileri ¢calismalara ihtiyag vardir. Cerrahi prosediir

asamasinda uygulanacak teknik ve serbestlestirilmesi gereken bolgeler hakkinda

hala bir fikir birligi kurulamamistir. Bununla birlikte gelisen goriintiileme yon-

temleri kemik yogunlugunu degerlendirmek ve cerrahiyi teknigi sekillendirme

acisindan 6nemli katkilar saglayabilmektedir.
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