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Glinlimiiziin estetik anlayisinda agzin arka bolgelerinde goriilebilen karanlik
koridorlarin varligy, estetik kayiplar olarak algilanmakta ve {ist genenin iskeletsel
kaidesi, arka bolge dislerinin akslar1 ve bu dislerin komsulugunu yapan alveoler
kemikle ilgili olabilmektedir'. Ust cenenin boyut anomalilerinin ortodontik teda-
vi ile iyilestirilmesi ve 6zellikle dislerin transversal yondeki konum problemleri-
nin ideal sekilde tedavi diizeltilmesi 6nerilmektedir >

Transversal yonde en sik karsilagilan malokluzyonlar iist ¢ene darliklar1 ve
posterior ¢apraz kapanislardir?.

Etyolojisinde genetik, ¢evresel ve multifaktoryel etkenlerin rol oynadig: dii-
stintilen posterior ¢apraz kapanis, dissel diizeyde tek bir disi veya dis grubunu
ilgilendirebildigi gibi, iskeletsel olarak maksiller darliktan ya da mandibulanin
transversal yonde biilyiik olmasindan da kaynaklanabilmektedir. Tedavi yontemi
olarak ise iist ¢enenin genisletilmesi yontemi en sik uygulanan tedavi yontemi
olup, median palatal suturun agilmasi ile karakterizedir ve agilma hizina gore;
yavas, yar1 hizli ve hizli olarak yapilabilir®>.

Ik olarak E.C.Angell (1860) tarafindan tanimlanmis olmasina ragmen Haas
(1961) tarafindan kullanilir hale getirilmis bir yontem olan hizli iist ¢ene genis-
letmesi (HUCG), iist ceneye fizyolojik sinirlar1 agan bir kuvvet ile median palatal
suturun yirtilmasi ve tist genenin transversal yonde genisletilmesi islemidir >7.

Artan yas ve iskeletsel maturasyonla iskeletsel diren¢ arttigindan, etkili orto-
pedik cevaplarin elde edilebilmesi icin HUCG’nin pubertal bityiime atilimindan
once veya bityiime atilimi sirasinda uygulanmas gerektigi bildirilmistir®®. Eriskin
hastalarda ise gesitli maksiller osteotomi ve kortikotomi yontemleri gelistirilmis-
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Transversal anomalilerin diizeltilmesinde etkili bir yontem olan {ist gene genis-
letmesi, klinik olarak giivenilir ve stabil bir yaklagim olarak karsimiza ¢ikmaktadur.

Ust ¢enenin iskeletsel kaidesi, bukkal bolge dislerinin egimleri ve bu disleri cevre-
leyen alveoler kemigi ile ilgili problemlerden dolay1 olusmus olan iist genenin trans-
versal boyut anomalilerinin st gene genisletmesi ile tedavisi, yiiz ve giiliimseme este-
tigini iyilestirmekte ve fonksiyon ve fonasyon problemlerini ortadan kaldirmaktadr.

Ust ¢ene darlig1 ve buna sebep olan etiyolojik faktérlerin incelenmesi ile tist
gene darliginin tedavi edilmesi ve etkili ortopedik cevaplarin elde edilebilmesi
i¢in iist ¢ene genisletmesinin bilyiime atilimindan 6nce veya pubertal biiyiime
atilimi sirasinda uygulanmasi 6nem arz etmektedir.
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