Boliim 11

DiS HAREKETINI HIZLANDIRMADA KULLANILAN
CERRAHI TEKNIKLER

Ezgi CAKIR!
Serpil COKAKOGLU?

GIRIS
Ortodontik tedavilerin uzamasi sonucu dis giiriikleri ve kok rezorbsiyonlar1
gibi istenmeyen etkiler meydana gelebilmektedir. Bu etkilerin azaltilmasi ama-

cryla dis hareketlerini hizlandiran bazi yontemler gelistirilmistir. Bunlardan bir
tanesi de cerrahi tekniklerdir.

CERRAHI UYGULAMALAR

Kortikal kemigin dis hareketine en fazla direng gosteren yap1 olmasi sebebiyle
kortikal kemikte yapilacak olan kesilerin dis hareketini hizlandiracag ilk olarak
Kole tarafindan bildirilmistir. Kéle, hem bukkal hem de palatal ve subapikal bol-
gede olusturdugu kortikal kesilerle kemik bloklarinin tanimini literatiire kazan-
dirmigtir (1).

Diiker tarafindan 1975 yilinda alveoler kretten 2 mm uzaklikta yapilan su-
bapikal kesiler sonucunda dis hareketinde hizlanma oldugu, ayrica dis ve pulpal
dokularin herhangi bir zarar gormedigi belirtilmistir. Kopekler tizerinde yapilan
bu ¢alismada Kole'nin tarif ettigi sekilde uygulanan kesiler sonucunda 8 ila 20 giin
gibi kisa bir siirede 4 mm’lik bir dis hareketi saglanmaistir (2).

Gantes ve arkadaslari, ¢ekimli sabit ortodontik tedavi uygulanan hastalarda
iist cene 0n bolge 6 disi iceren bukkal ve palatinal kesiler ile tedavi siiresinin gele-
neksel yonteme gore daha hizli tamamladigini bildirmistir (3).

Suya da vertikal interdental kesiler sayesinde tedavi siiresinin kisaldigini ve
kesilerin dis hareketini hizlandirmakla birlikte herhangi bir yan etki olusumuna
sebep olmadigini gostermistir (4).

Sebaun ve arkadaslar1 kortikotomi sonucunda meydana gelen degisiklikleri
inceledikleri laboratuvar calismasinda cerrahi alanda esas olarak ilk 3 haftalik d6-
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