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ELEKTROMYOGRAFi ve ORTODONTIDE KULLANIMI

Barc¢in EROZ DILAVER!

Elektromyografi; kas ve sinirlerin fonksyonlarini; bunlarin elektrik potansiyel-
lerini kaydederek belirleyen bir metoddur. Kaslar fonksiyon sirasinda kasilirken
bir elektriksel aktivite olusur. Bu yontemde klinisyen bu aktiviteyi izleyip kayde-
der ve yorumlar. Bu kayit sistematigi elektromyogram olarak adlandirilir. Kaslar
ve sinirlerle kayit sistemi arasindaki baglantiy elektrotlar saglar. Iki tip elektrot
kullanilir.!

1.YUZEYEL ELEKTROT (SURFACE ELEKTROT)

s-EMG; non invazivdir, enfeksiyona yol agmaz, yiizeyel kaslardan kayit almada
kullanilir. Derin kaslarda tercih edilmez.

2.iGNE ELEKTROT

Bu islem igne elektrodu adi verilen, 6zel kayit elektrodunun kas dokusu ige-
risine batirilmasi ve kas lifi izerindeki elektrik sinyallerinin kayt altina alinmas:
ile saglanir. Burda kas lifinin hafif ve gii¢lii kasilmasi sirasinda tirettigi sinyaller
degerlendirilir. Bu elektrot:

a. Derin kaslarda tercih edilir. Kazalar, travmalar sonucu olusan sinir yaralan-
malarinda

Boyun ve bel fitiklarinin teshisinde

sinir sikigmalarinda (karpal tiinel sendromu)

yiz felci teshis ve takiplerinde

kas ve sinir-kas kavsagi hastalilarinin teshisi (myopati)

kas erimeleri ile seyreden omurilik hastaliklar1 (ALS)

diabet, B12 vitamini, folik asit eksikligi gibi metabolik sikayetlerde

T e oAn o

organ yetmezliklerinde (bobrek, karaciger)

o

romatizmaya bagli hastaliklarda
j. bagirsak sistemi hastaliklarinda kullanilir.
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Masseter ve anterior temporal kaslarda elektromyografik aktivitede chin-cup
tedavisi sonrasi azalma tespit edilmigtir.™*

High angle vakalarda zayif kas aktivitesi tespit edilmistir."
Deep bite, low angle vakalarda yiiksek kas aktivitesi tespit edilmistir.'®

Bunlarin diginda terapotik amagl botulinum injeksiyonlarinda tavsan masse-
ter kas aktivitesinde azalma tespit edilmistir."”

Iskeletsel open-bite masseter ve temporal kaslarda yutkunma ve ¢ignemede
diisiik kas aktivitesi tespit edilmistir.'®
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