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Bölüm 6

LOKAL ANESTEZİKLER

Semih AYRIKÇİL1

GİRİŞ

Lokal anestezikler sinir aksonlarına uygun konsantrasyonlarda uygulandığın-
da sinir iletimini geçici olarak bloke eden bileşiklerdir. Bu ilaçlar uygulandıkları 
alanda, sinir ve kas membranlarında elektriksel impuls iletimini bloke ederler. 
Sistemik olarak verildiklerinde ise, kaslar (kalp, iskelet ve düz) ile periferik ve 
santral sinir sistemleri ile kalbin iletim sisteminde değişikliklere yol açarlar. Topi-
kal uygulanmaları yada sinir uçları veya büyük sinirlerin yakınlarına enjeksiyon-
ları ile analjeziye yol açarlar(1).

TARİHÇE

Bugün kullanılan lokal anestezikler koka yaprağından izole edilen kokainin 
kimyasal türevidir. Koka yaprağında bulunan ana alkaloid olan kokain 1860’da Ne-
imann tarafından izole edilmiştir. Kokain 19. yy. ortalarında Güney Amerika’dan 
Avrupa’ya gelmiş ve Viyana’da 1884’te Koller tarafından topikal göz anestezisinde 
kullanılmıştır. 1884’te oral kavitede ilk rejyonel anestezi Halsted tarafından 20 yaş 
diş çekimi için kullanılmıştır. Ancak nörotoksisite, sistemik toksisite ve bağımlı-
lık yapma özellikleri nedeni ile kullanımında sorunlar yaşanmış ve daha potent 
ve daha az yan etkisi olan türevlerinin sentezlenmesi ihtiyacı ortaya çıkmıştır(1,2). 
Ester tipi ilk lokal anestezik ajan olan prokain ise 1905’te Einhorn tarafından bu-
lunmuştur. 1943’te Löfgren ilk modern lokal anestezik ajanı olan lidokaini sentez-
lemiş. 1948 yılında lidokain kliniklerde uygulanmaya başlamış, günümüze kadar 
dünya genelinde diş hekimliğinde en yaygın kullanılan lokal anestezi ajanı olmuş-
tur. Diğer amid lokal anesteziklerin klinik uygulamaya başlanması: mepivakain 
1957, prilokain 1960, bupivakain 1963, artikain 1975 şeklinde olmuştur.. Artikain 
günümüzde Almanya, İsviçre, Avusturya, Fransa ve Çek Cumhuriyeti’nde en yay-
gın kullanılan lokal anestezi ajanıdır(2,3).
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