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LOKAL ANESTEZIKLER

Semih AYRIKCIL!

GIRIS

Lokal anestezikler sinir aksonlarina uygun konsantrasyonlarda uygulandigin-
da sinir iletimini gegici olarak bloke eden bilesiklerdir. Bu ilaglar uygulandiklar
alanda, sinir ve kas membranlarinda elektriksel impuls iletimini bloke ederler.
Sistemik olarak verildiklerinde ise, kaslar (kalp, iskelet ve diiz) ile periferik ve
santral sinir sistemleri ile kalbin iletim sisteminde degisikliklere yol agarlar. Topi-
kal uygulanmalari yada sinir uglari veya biiyiik sinirlerin yakinlarina enjeksiyon-
lar1 ile analjeziye yol acarlar®.

TARIHCE

Bugiin kullanilan lokal anestezikler koka yapragindan izole edilen kokainin
kimyasal tiirevidir. Koka yapraginda bulunan ana alkaloid olan kokain 1860'da Ne-
imann tarafindan izole edilmistir. Kokain 19. yy. ortalarinda Giiney Amerikadan
Avrupa’ya gelmis ve Viyanada 1884’te Koller tarafindan topikal goz anestezisinde
kullanilmigtir. 1884’te oral kavitede ilk rejyonel anestezi Halsted tarafindan 20 yas
dis ¢ekimi i¢in kullanilmistir. Ancak norotoksisite, sistemik toksisite ve bagimli-
lik yapma 06zellikleri nedeni ile kullaniminda sorunlar yagsanmis ve daha potent
ve daha az yan etkisi olan tiirevlerinin sentezlenmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmigtir-?.
Ester tipi ilk lokal anestezik ajan olan prokain ise 1905’te Einhorn tarafindan bu-
lunmustur. 1943’te Lofgren ilk modern lokal anestezik ajani olan lidokaini sentez-
lemis. 1948 yilinda lidokain kliniklerde uygulanmaya baslamis, giiniimiize kadar
diinya genelinde dis hekimliginde en yaygin kullanilan lokal anestezi ajan1 olmus-
tur. Diger amid lokal anesteziklerin klinik uygulamaya baslanmasi: mepivakain
1957, prilokain 1960, bupivakain 1963, artikain 1975 seklinde olmustur.. Artikain
giiniimiizde Almanya, Isvi¢re, Avusturya, Fransa ve Cek Cumhuriyetinde en yay-
gin kullanilan lokal anestezi ajanidir®?.
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