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GİRİŞ

İslâm medeniyetinde bilimsel tıbbın gelişimi iki evre içinde değerlendirilmek-
tedir. Bunlar Sâsânî hükümdarı I. Şapur (241-273) döneminde kurulan Cündişa-
pur şehrinde Antik Yunan ve Hint medeniyetlerine ait tıp eserlerinin tercüme 
edilmesi ile başlayan faaliyetin, Abbâsilerin (750-1258) ikinci başkenti Bağdat’da 
kurulan Beytül Hikme’de hız kazanması ile sınırları çizilebilecek Kabullenici Dö-
nem ve bu tercümelerin ışığında gözlem ve deneylerle desteklenen yeni tıbbi bil-
gilerin üretildiği Yaratıcı Dönem’dir (Bayat, 2016). Tercüme döneminde Hippoc-
rates (MÖ 460-MÖ 370), Theophrastus (MÖ 370-MÖ 287) Dioscorides (40-90) 
ve Galenus (130-210) başta olmak üzere çok sayıda Antik Yunan uygarlığı heki-
minin eserleri Arapçaya kazandırılmış, Hippocrates ve Galenus’un ilk defa işaret 
ettiği humoral patoloji teorisi (hıltlar teorosi) genel kabul görmüş (Tabîb İbn-i 
Şerîf, 2017) ve çok sayıda Yunanca hastalık ve bitki ismi olduğu gibi Arapçaya 
alınmıştır. Örneğin Theophrastus’un χαμαίδρυς (chamaidrus) (Theophrastus, 
1916) olarak isimlendirdiği modern Teucrium chamaedrys L. (kısamahmut); İbni 
Sinâ (ö. 1037) tarafından ( كمادريوس) (kemaderyus) (Avicenna, 1473) olarak; Dios-
corides’in κενταύριον μικρόν (kentaurion mikron) (Dioscorides, 2000) olarak 
isimlendirdiği modern Centaurium erythraea Rafn (kırmızı kantaron) İbnü’l-Bay-
târ (ö. 1248) tarafından قنطريون صغير (kantaryun-ı sagir) (Ibn al-Baithar, 1842) ile 
κενταύρειον μέγα (kentaurion mega) (Dioscorides, 2000) olarak isimlendirdiği 
modern Cyanus segetum Hill (gelintacı) yine Baytâr tarafından قنطريون كبير (kan-
taryun-ı kebir) (Ibn al-Baithar, 1842) olarak isimlendirilmiştir. Söz konusu iki 
bitki günümüz Türkiye’sinde hâlihazırda mavi kantaron ve kırmızı kantaron (Bay-
top, 2007) olarak anılmaktadır. Antik Yunan tıbbının etkisi ile gelişim gösteren 
İslâm tıbbında Yaratıcı Dönem ise Râzî (854-925), Mecûsî (930?-994), İbn-i Sinâ, 
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