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ÖNSÖZ

Rengin fiziksel yapısı ve rengin insan psikolojisi üzerine etki-
leri uzun bir dönemin araştırma konusu ve ilgi odağı olmuştur. 
Mimari düzenlemeler ve iç mimarlığın insan duygulanımını göz 
ardı etmeyen araştırmaları sonucu, dış mekan ve iç mekan düzen-
lemesinde renk seçimi çok önemsenmektedir. Renklerin simgesel 
anlamları bile bayrakların oluşum aşamasında uzun tartışmalar 
sonucu karar kılınıp sonuçlandırılmıştır. Uzay teleskoplarının ya-
pımında kullanılan ve askeri malzemelerin görünmezlik illüzyonu 
gerektiren araçları için bulunmuş, ışığı yansıtmayan ve dünyanın 
en koyu siyahı ‘vantablack’in bulunuşu da bir ihtiyaç sonucu kul-
lanılmaktadır.

Bir ressam olarak rengin hem nasıl bulunduğu, hem de nasıl 
elde edildiği ilgimi çok çekmiştir. Renk konusu hakkında araştır-
ma yapmaya başladığımda büyük bir inceleme konusu ve envanter 
ile karşı karşıya kaldım. Her dönemin ve sanatçının kendi eserleri 
üretim aşamasında renk ile ilişkisi farklı olmuştur. En çok ilgimi 
çeken konu ise renk ile ilgili derinlemesine araştırmaların aslın-
da fizik, kimya ve psikoloji alanında etkili olan bilim insanlarının 
araştırma yapmış olduğunu keşfetmem olmuştur. Küçüklüğümde 
renklerin aslında salt gördüğümüz şekilde olmadığını, nesnelerin 
ışık dalgalarını absorbe etmesi ve yansıması sonucu gözümüze ge-
len ışığın algısı sonucu görülebildiğini öğrendiğimde çok etkilen-
miştim. Rengin görülebilmesi bitki, hayvan ve nesnelerdeki bazı 
proteinlerin yapısı üzerinde ışığın yansıması ile ortaya çıkmak-
taydı. Çocukluğumda, Bulgaristan’da babaannemin yanına köye 
sık sık gidiyordum ve komşusunun bir sürüngenler ve böcekler 
ansiklopedisi vardı. O kitabı her gittiğimde yutarcasına inceledi-
ğimi hatırlıyorum. Hafızamda en fazla yer etmiş olanları ise par-
lak renkli semenderler ve kelebeklerdi. Onların en zehirli olanları 
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olduklarını öğrendiğimde bunun renklerinden dolayı olduğunu 
düşünmüştüm. 

Tüm öğrencilik ve akademisyenlik dönemimde renk ile olan 
ilişkim sonucunda ilgim hep yoğundu ve kızım doğduğunda adını 
Renk olarak seçtim. Bu ismin benim ve ailem için özel bir anlamı 
olmuştur, dolayısı ile bu kitabı üç yaşında olan kıymetli kızımın 
adına ithaf ediyorum. Tüm bu süreç içerisinde hem bana ve kı-
zıma bakma, büyütme döneminde sınırsız ilgi gösteren, yazıma 
başlamamda en büyük destekçim olan eşime minnettarlığımı vur-
gulamak istiyorum. 

Konuya olan ilgimi, biriktirdiğim envanteri derleme ihtiya-
cı hissettiğimde, aslında hep bu soru ile karşılaştım: “Yirmi dört 
renk teorisi vardır. Kimdir bu renk teorisyenleri?” Belli başlı isim-
ler dışında diğer teorisyenler bilinmemektedir ve bu konuda bir 
derleme ile karşılaşamadım. Bu nedenle her teorisyenin araştır-
masının çok kıymetli ve ilgi çekici, birbirlerini etkileyen ve ardılı 
olan bilim insanları, sanatçılar olduklarını fark ettim. Bu derleme-
nin renk araştırmaları konusunda ve geldiğimiz sonuç ile nerede 
bulunduğumuzu bir zaman çizelgesi titizliği ile toplama ihtiyacı 
hissettim. Bu araştırmanın plastik sanatlar alanında bilimsel ve 
sanatsal kaynak kitabı olacağına inanarak sizlerle paylaşıyorum. 

Dr. Semra DOĞAN AK
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