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Alev YILDIRIM KESKIN?

GIRIS

[laglar agrilari, rahatsizlik verici durumlar1 azaltmak, ortadan kaldirmak,
zihnin ve viicudun anormal durumlarini diizeltmek, denetim altinda tutmak ve
tan1 koymak i¢in kullanilan maddelerdir . ilag tedavisi i¢in kullanilan ilaglar
bitkisel, hayvansal ve sentetik maddelerden olugmaktadir. ilaglarin birgok farkli
formu (kapsiil, draje, tablet, supozituar, kase, soliisyon, ekstre, surup, losyon,
damla, eliksir, aerosol, merhem, transdermal) bulunmaktadir 2. laclar teda-
vide kullanilislarina gore intravenéz (IV), intramuskuler (IM), oral (agiz), na-
zogastrik (NG), rektal (makattan) ve vajinal yoldan uygulanmakta, etki yerleri
ve sekillerine gore gesitli sekillerde siniflandirilmaktadirlar . Tlaglarin etkileri
tizerinde birgok faktor bulunmaktadir ve bu faktorler arasinda bireyin hangi
gelisim donemi i¢inde bulundugu (yas), viicuda verilis yollari, cinsiyeti, kilosu,
genetik, kiiltiirel, psikolojik faktérler, ¢evre ve beslenme, ilacin tedavi zamani,
ilaglarin ters etkisi gibi faktorler yer almaktadir ).

Diinyada ve iilkemizde acil ilaglar kullanimu iilkelerde goriilen vaka oranla-
riyla iliskilidir. Acil servise bagvurularin en ¢ok 3 yas alt1 (%22) ve 13 yas tizeri
(%13) ¢ocuklarda goriildugii @ ve acil servise siklikla miiracaat eden vakalar
arasinda enfeksiyon hastaliklarinin (solunum yolu enfeksiyonu, astim, gastro-
intestinal sistem enfeksiyonlar1 gibi) on siralarda yer aldig1 belirtilmektedir .

[laglarin viicuda verilis yollar1 enteral ve parenteral olmak iizere iki gruba
ayrilir. Enteral yol; ilaglarin agiz igine, dil altina ve kolon igine verilmesini, pa-
renteral yol ise; enteral ilag uygulamalar1 disinda kalan diger ila¢ uygulama yol-
larini (intravendz (IV), intramiiskiiler (IM), subkutan (SC), inhalasyon, trans-
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