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Bölüm UMBİLİKAL VEN 
KATETERİZASYONU VE 

İLAÇ UYGULAMALARI8

Hatice DÖNMEZ1

GIRIŞ
Dünyada preterm bebek doğum oranı ülkeler arası farklılıklar olmakla bir-

likte yıllık olarak 15 milyon civarında olduğu bilinmekte ve bu oran giderek 
artmaktadır. Preterm doğumlar ile ilişkili yaşanan komplikasyonlar yılda bir 
milyondan fazla neonatal ölüme neden olmaktadır (1). Umbilikal ven kateteri-
zasyonu yenidoğan yaşamının ilk 14 gününde karşılaşılabilecek komplikasyon-
ların yönetiminde acil santral venöz girişim yolu olarak kullanılmaktadır (2).

Umbilikal Ven Kateterizasyonunun Kullanıldığı Durumlar

•	 ≤ 30 hafta ya da <1500 gr doğan preterm bebeklerde; parenteral beslenme 
veya sıvı desteğinin sağlanmasında,

•	 Zamanında doğmuş fakat cerrahi operasyon geçiren yenidoğanlarda paren-
teral beslenmenin sağlanmasında,

•	 Zamanında doğmuş fakat Hipoksik İskemik Ensefalopati, şiddetli Mekon-
yum Aspirasyonu ya da solunum problemi olan yenidoğanlarda parenteral 
beslenmenin ya da sıvı desteğinin sağlanmasında,

•	 Yenidoğanın kan değişiminde,
•	 Hipertonik solüsyonların kullanımında örneğin hipoglisemide %10’dan faz-

la Dekstroz solüsyonu kullanımında,
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