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SUBKUTAN ENJEKSiYON

[lag enjeksiyonu, istenen etkileri hizli ve dogrudan elde etmek igin, ilacin
verilmesini igeren bir yontemdir. Ila¢ enjeksiyon yontemleri arasinda deri alt1
yag dokusuna uygulanan isleme subkutan (SC) uygulama denir. Bu bolgeye en-
jekte edilen ilaglar ¢ok yavas yayilim gosterir. Bu nedenle diisitk dozda verilme-
si gereken asilarin, bitylime ve insiilin hormonunun uygulanmasinda oldukea
etkilidir.

Subkutan enjeksiyonlar, epidermis ve dermisin altinda bulunan adipoz doku
tabakasi i¢ine uygulanir. Adipoz doku, kan damarlar1 agisindan zengin degildir.
Bu bélgeye uygulanan enjeksiyonlar ile yavas olarak emilim saglanr. flacin adi-
poz doku altindaki kas tabakasina enjekte edilmemesine 6zen gosterilir. Bunun
icin enjeksiyon i¢in segilen enjektoriin uygun olarak segilmesi gerekir ¥ . Sekil
1'de deri, subkutan ve kas tabakalari ile 45 derecelik ac1 ile subkiitan bolgeye en-
jeksiyon uygulamasi gosterilmistir. Igne uzunlugunun tercihi bireye gore fark-
lilik gosterir. Uygun igne ucu segilmezse, uygulanan ilacin kas igine verilmesi
muhtemeldir @.

Subkutan enjeksiyon i¢in igne acis1 genellikle 45-90 derece degisen ag1-
larlar uygulanir ©. Subkutan enjeksiyonlar igin, @ist kolun yan tarafinin tgte
biri, karin ve 6n uylugun orta tigte biri kullanilir. Enjeksiyon yapilirken aspire
etmek gerekli degildir. Ine ucunun bir kan damarina enjekte olma ihtimali
dastktir, ¢,
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