Bojlilm COCUKLARDA iLAC

KULLANIMI

Elif BAKIR'

GiRiS
Hastaligin 6nlenmesinde, teshisinde ve tedavisinde verilerek, viicudun ya-

pisin1 veya herhangi bir islevini etkilemesi amaciyla kullanilan maddelere ilag
denir @

Cocuklarda ila¢ uygulamast ile ilag yanit1 arasindaki iliski karmagik bir sii-
rectir ve bir dizi faktore baglidir. Bunlar arasinda ila¢ uygulama yolu, verilen ilag
dozu, bobrek ve karaciger fonksiyonu gibi biyolojik faktorler, ilag-ilag, ilag-gida
ve ilag-hormon etkilesimleri, terapotik rejim uyumu ve genetik faktorler yer
almaktadir. Bu degiskenlerin her birinin goreceli katkilari, uygulama sonrasi bir
ilag yanitina yol agar .

Uygulanan ilag dozu 6nemli bir faktor iken, sistemik dolagima ulasan mik-
tar, uygulama yoluna bagli olarak énemli 6l¢iide degismektedir. ilaglar intra-
vaskiiler yani intravenoz yolla dogrudan sistemik dolagima ya da oral, dil alty,
nazal, rektal, intramuskuler, subkutan veya topikal yollarla ekstravaskiiler ola-
rak verilir. Ekstravaskiiler yoldan verilen bir ilacin farmakolojik bir etki ortaya
cikarmasi igin etki alanina gitmeden énce emilmesi gerekir . Tlaglarin viicut-
taki etkisini tanimlayan ii¢ sistem vardir:

« Farmakokinetik, bir ilacin absorbsiyonunu, dagilimini, metabolizmasini ve
eliminasyonunu,

o Farmakodinamik, ilacin viicut tizerindeki etkisini,

« Farmakogenomik ise ilag metabolizmasi ve tepkisi acisindan bireyler arasin-
daki farkliliklarin genetik temelini tanimlar ©.

' Ars. Gor. Dr. Hacettepe Universitesi, elif bakir@hacettepe.edu.tr
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